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Toute autre exploitation, méme partielle, faite sans le consentement de Retz est interdite.

L'utilisation de ces contenus est limitée & une classe.

Duns cette fiche, tu upprends d
Y10 2 o TS lire ’heure sur une montre
digitale.

10 heures 10 minutes

16 heures 37 minutes

8 heures 48 minutes

15 heures 12 minutes

4 heures 8 minutes

2 heures 15 minutes

minutes.

Mminutes.

Il est quutorze heures dix-sept minutes.

[l est ciny heures
yuurante-deux minutes.

Il est vingt heures.

[l est deux heures
cihngquunte-ciny minutes.
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Tu as besoin d’ une balance de cuisine. '

eVoici une recette médiévale : « Riz aux amandes ».

Effectue les pesées suivantes :
Recette (powr 4 personnes) :

Laveg le nig & Ceau chaude, puis methos-le & cuine - 125y deriz
dans de Loow boullants pendant 10 minutes.
Egouttog-lo ssignousement ot hoites-le séchen nopidement
dans une cassensle sun few vify en nemuant

pendant 1 minute.

(hjoutoy alons te Uoit. Faites bowillin. puis baisees

lo few et laisses mijotor A hou dowr pendant 80 minutes.
Si e 1ig-absonbe top de lait.

ajouteq un peu de lait froid en cours de cuisson. ~ 120 y d’umundes
Retineg du. feu et laisseq gonpler d. couvert.

Dans une cassersle, mettes les amandes en poudie,

le sucne et couwney d eau bouillante. Qamng gquou'cl

ce que le sucre s0it fondu.

Tneonpones fa. cuime d amandes au nig et néchaughes &
bew moyen en nemuant constamment (ewinon D minutes).
Venseg dans un plat de sewice.

— 100 g de sucre

en poudre

Tu us éygyulement besoin de 3/4 |

B (75 cl) de luiit.
p@awé au néfrigénatour.
Cuisine médiévale pour tables daujourd’hui, Maintenant, réalise ce dessert.
Jeanne Bourin, éd. Flammarion, 2010. Bonne dégustqﬁon !

POUR ALLER PLUS LOIN

Pour peser les aliments, on peut utiliser un autre type de balance.

1.
Compléte :

( J Les pommes de terre pésent

2. Pierre pése des poires. Indique leur poids par un encadrement.

1Kg 5009 @
N\ s Le poids des poires est
compris entre
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