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Programme du concours

Le vivant :
– Le cycle de développement.
– Les fonctions du vivant :

• la reproduction sexuée et non sexuée ;
• les fonctions de nutrition : digestion, respi-
ration, circulation ;
• les fonctions de relation : fonctions senso-
rielles et modes de déplacement.

– Les êtres vivants dans leur milieu :
• notions de milieu et d’écosystème ;
• l’action de l’homme sur son environnement.

– Le corps humain :
• éducation à la santé : l'hygiène alimentaire,
la prévention des conduites à risque, la prati-
que sportive ;
• reproduction et sexualité.



4 Préface

Préface
À qui s’adresse ce livre ?
Ce livre a été écrit à l’intention des étudiants qui préparent le concours de recrutement des
professeurs des écoles (C.R.P.E) : étudiants de première année d’IUFM, candidats inscrits au
CNED de Toulouse ou candidats qui préparent seuls.
Il propose une préparation active des différentes parties de la troisième épreuve écrite du
concours :
– évaluation des connaissances scientifiques du candidat ;
– exploitation d’un dossier documentaire.
Il s’adresse à la fois :
– aux candidats qui ont choisi  Sciences expérimentales et Technologie en « composante
majeure » ;
– aux candidats qui ont choisi Histoire et Géographie en « composante majeure ».

L’évaluation des connaissances scientifiques
Pour enseigner à l’école primaire, le professeur des écoles (qui est polyvalent) doit posséder,
sur tous les sujets du programme et quelle que soit sa formation universitaire initiale, une
maîtrise des connaissances scientifiques et didactiques. Il doit pouvoir donner de l’enseigne-
ment scientifique une vue moderne, globale et cohérente.
Cet ouvrage présente donc, dans un langage aussi accessible que possible, les notions scienti-
fiques qui permettent de comprendre le fonctionnement du vivant. Cette mise à jour des
connaissances scientifiques présente en outre dans ce livre deux rubriques importantes,
que l’on retrouve dans tous les chapitres :
– « En résumé » ;
– « Évaluation des connaissances » (des questions courtes et variées permettant une autoéva-
luation).
Ces deux rubriques ont pour objectif, d’une part, de donner en quelques lignes le socle des
connaissances obligatoires à partir desquelles l’enseignant peut construire son travail avec
les élèves, d’autre part, d’entraîner le candidat à utiliser ses connaissances pour réfléchir et
s’exprimer avec rigueur, afin de répondre le plus efficacement possible aux questions de
l’épreuve du concours.

L’exploitation pédagogique d’un dossier documentaire
Cette épreuve de la « composante majeure » comprend deux parties successives :
– l’analyse des documents du dossier ;
– l’utilisation, par des élèves du cycle 3, de certains de ces documents pour résoudre un pro-
blème dans le cadre d’une démarche d’investigation.

Pour comprendre la nature de cette épreuve, vous trouverez de nombreux sujets de
concours en pages 8, 17 et 336. Leur lecture attentive est souhaitable pour bien comprendre
ce que l’on attend de vous.

Pour vous entraîner à cette partie de l’épreuve, vous trouverez dans ce livre de très nom-
breux « dossiers documentaires » associés aux différents points du programme. Ces dossiers
sont des regroupements de documents pédagogiques, dont la grande majorité sont utilisables
au cycle 3. Vous pourrez ainsi vous entraîner à les analyser et à en proposer une utilisation
respectant les étapes successives de la démarche d’investigation (voir page 30).


