Destination Argentine

Ce simple mot, “Argentine”, suffit a faire naitre quelques images fortes : le
tango, la Patagonie, les grillades de beeuf, le football, la Terre de Feu, les
Andes... Autant d’évocations qui donnent envie de préparer son sac.

Sitot posé le pied & Buenos Aires, on a 'impression de sauter dans un
train en marche. Par la vitre du taxi filant sur 'autoroute en direction du
centre, on voit se dessiner une mosaique floue de mornes immeubles et de
constructions hétéroclites. Quand le chauffeur - qui conduit certainement
beaucoup trop vite en fumant cigarette sur cigarette et en pérorant sur la
corruption des pouvoirs publics - finit par s’extraire de 'autoroute, entrent
en scéne des cafés attirants, des trottoirs habillés de jacarandas violets, des
kiosques a journaux, des stands de confiseries et des Portefios (les habitants
de Buenos Aires) élégamment vétus qui sortent d’'un pas décidé de beaux
édifices du début du XX¢ siecle.

On se sent vite a 'aise dans cette métropole pourtant gigantesque ot réside
30% de la population du pays. Le vrai choc se produit plus tard, lorsque
l'on quitte Buenos Aires et sa vie nocturne, ses cafés, ses boutiques, ses
musées et ses concerts. Hormis quelques grandes villes — Rosario, Cérdoba,
Mendoza et La Plata —, I'’Argentine est un pays incroyablement vide, ot les
agglomérations restent de taille modeste. Les capitales de province sont
souvent de petites villes, et si plusieurs d’entre elles méritent une visite, la
plupart valent surtout pour leur fonction de tremplin vers ce qui constitue
le véritable attrait de I’ Argentine : les espaces naturels.

Des impressionnantes chutes de I'Iguazd, dans la région subtropicale
du nord du pays, jusquau Perito Moreno, le tonitruant glacier qui se
déplace avec force craquements, au sud, I'Argentine offre le visage d’un
vaste paradis naturel. Cest ici que se dressent quelques-uns des plus hauts
sommets des Andes — dont plusieurs dépassent 6 000 m dans la région de
Mendoza et de San Juan. Le pays abrite une zone de marais digne du célebre
Pantanal brésilien, de gigantesques glaciers en Patagonie, des montagnes
aux couleurs bigarrées, des déserts parsemés de cactus, de fraiches foréts
pluviales ponctuées de lichens, des lacs glaciaires, des étendues de sel dans
les Andes, une superbe région de lacs, des manchots, des flamants, des
caimans et des capybaras...

Les merveilles naturelles et autres trésors du paysage argentin ne
représentent pourtant que 'une des facettes du pays. Les voyageurs
découvriront aussi une Argentine pleine de paradoxes, une puissance en
devenir a laquelle son destin échapperait. L’Argentine connait une crise
économique environ tous les 12 ans, plongeant la population dans un profond
désarroi. Cette inquiétude s’exprime notamment a travers la faible cote de
popularité dont bénéficie derniérement Cristina Kirchner, la premiére femme
élue ala téte de I'Etat, et qui a succédé a son mari, Nestor Kirchner, en 2007.
Comme beaucoup de pays dans le monde, I’ Argentine n’est pas au mieux,
mais elle n’a pas dit son dernier mot. Malgré leur scepticisme, les Argentins
ont bon espoir que leur pays tourne enfin le dos a ses turpitudes.

Les voyageurs qui s’aventureront hors des sentiers battus prendront mesure
de la passion et de la beauté qui animent cette contrée. Ils rencontreront
un peuple accueillant et attachant, des hommes et des femmes ravis par
ces visiteurs venus de pays sur lesquels ils aimeraient parfois que le leur
prenne exemple. Nombreux, parmi ceux qui la découvrent, s’éprennent de
cette destination de réve.
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QUELQUES
DONNEES

Superficie : 2800 000 km?
Population :

40150 000 habitants
Capitale : Buenos Aires
Premiére langue :
espagnol

Autres langues,

notamment : aymara,
quechua, toba (qom)

Heure locale : GMT moins
3 heures (suivant heure
d'été ou d'hiver)

PIB par habitant :
82355US

Inflation : 15%, chiffre
soumis a de fortes
variations

Chomage : 9-10%
Consommation annuelle

de viande de beeuf
par habitant : 70 kg
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Reportez-vous a la
rubrique Climat (p. 577)
pour plus d'informations.

Mise en route

Oubliez tout ce que I'on a pu vous dire sur les difficultés propres aux
voyages en Amérique du Sud. LArgentine est différente, et se parcourt trés
facilement. Les bus sont confortables et partent aI’heure, les rues sont stires
etles vols a la tire assez rares, hormis peut-étre a Buenos Aires. Toutefois,
le pays a ses particularités : apprendre a en connaitre quelques-unes avant
de partir rendra votre périple d’autant plus agréable.

Ce chapitre rassemble des informations relatives aux saisons, au
budget que vous devrez consacrer a votre voyage et aux autres sources
d’information a disposition. Les sites Internet répertoriés vous feront
gagner un temps précieux. L’Argentine reste une destination tres abordable :
si les visiteurs en quéte de luxe trouveront aisément de quoi répondre a
leurs attentes, les voyageurs dont le budget est plus limité s’y sentiront
également a l'aise.

QUAND PARTIR

Par rapporta’hémisphére Nord, les saisons sont inversées en Argentine. Les
meilleures saisons pour visiter Buenos Aires sont le printemps (de septembre
anovembre), lorsquelesjacarandas sonten fleurs etles températures d’une
délicieuse fraicheur, et 'automne (de mars a mai). En été (de décembre a
février), la capitale est chaude et humide. Mendoza, Cérdoba et la région
des lacs sont d’une beauté a couper le souffle quand la nature se pare des
rouges et des ors de I'automne. La température est alors agréable et les
touristes peu nombreux.

L’été argentin est sans conteste la période idéale pour se rendre en
Patagonie. Le climat est plus doux et de nombreux services sont disponibles.
En dehors de cette saison, les transports publics et les possibilités de
restauration, d’hébergement et d’activités se raréfient. Dans le nord du pays,
la température peut grimper brutalement en été. Mieux vaut profiter de ses
paysages verdoyants au printemps. L’hiver (de juin a aott) et 'automne y
sont également agréables.

La saison de ski s’étend de mi-juin a mi-octobre. Les stations sont
bondées et les prix plus élevés en juillet/aott. Tous les Portefios (habitants
de Buenos Aires) semblent en effet se donner rendez-vous sur les pistes a
cette période.

Janvier, février et juillet (périodes de congés pour les Argentins) sont les
mois durant lesquels le voyage en Argentine revient le plus cher.

N’OUBLIEZ PAS...

Votre passeport et le cas échéant, votre visa (voir p. 580)

Des tampons périodiques — on les trouve difficilement dans les petites villes

Des sacs munis de cadenas - vos affaires seront a I'abri

Des lingettes parfumées (pour les trajets de nuit en bus), et un antimoustique

Un couteau suisse — muni d’un tire-bouchon ! Ne le gardez pas en bagage a main dans I'avion

Des bouchons d’oreilles - indispensables dans les auberges de jeunesse et les chambres
donnant sur rue

Une bonde universelle pour baignoire - pratique pour laver ses vétements a la main.
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TENDANCE A LA HAUSSE

Lonely Planet a pour objectif de donner a ses lecteurs une idée aussi précise que possible du
colt de la vie sur place. Au lieu de nous contenter de classer les hotels et les restaurants dans de
vagues catégories de prix, nous publions les tarifs que nous communiquent les établissements au
moment de nos recherches. Il est vrai que les prix fluctuent, tout particulierement dans un pays
comme I’Argentine, ou l'inflation est galopante. Mais il nous a semblé plus pratique de fournir a
nos lecteurs ces chiffres qui nous étaient communiqués (de toute fagon plus précis qu'un simple
ordre de prix) afin qu'ils puissent faire leur choix une fois dans le pays.

L’Argentine n’est plus aussi bon marché qu’avant 2005 mais demeure tres abordable. Il est en
effet encore possible d’y manger un steak juteux arrosé d'une bonne bouteille de vin pour moins
de 20 € ou bien une glace délicieuse a moins de 3 €. Notre conseil : consultez les sites Internet de
quelques hotels et tour-opérateurs afin de prendre connaissance des derniers tarifs en vigueur et
de définir au mieux le budget de votre séjour.

CoUT DE LA VIE

Apres effondrement monétaire de 2001-2002 et la dévaluation du peso,
voyager en Argentine était devenu bon marché. Dans les années qui ont
suivi, 'économie s’est stabilisée, 'inflation a fait son apparition et les prix
ont augmenté. Méme si la vie est devenue plus chére, ’Argentine reste un
pays tres abordable, surtout lorsqu’on voyage avec des euros en poche.
Avec un petit budget, on peut s’en sortir pour 80 a 100 ARS par jour (en
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dehors de Buenos Aires et de la Patagonie), a condition de loger dans les QUELQUES PRIX

auberges de jeunesse, les dortoirs ou les hotels bon marché et d’éviter les ) o
restaurants pour touristes. Le budget s’envole dés quon inclut activités et~ Hotel e catégorie

excursions. En dehors de la capitale et de la Patagonie, comptez 180 4200 ARS ~ moyenne:180-250 ARS
par personne et par jour, si vous voyagez accompagné, pour loger dans un  Trajet de 5 heures en

hotel confortable et prendre vos repas dans des restaurants corrects. bus: 75 ARS

Séjourner a Buenos Aires et en Patagonie revient plus cher que dans
le reste du pays. Dans la capitale, comptez au moins 200 ARS pour une
chambre double, contre 160 ARS dans les provinces (ol un supplément de

Part de pizza : 4 ARS
Bifteck d'aloyau : 30 ARS

50 ARS donne accés a des chambres trés confortables). Course de taxi en ville :

Hormis en Patagonie, un plat de pates ne cotite pas plus de 15 ARS dans ~ 20ARS
un restaurant familial, tandis qu'un repas gastronomique complet dans un
établissement haut de gamme vous reviendra a environ 100 ARS par personne.

En Patagonie, comptez au minimum 25 ARS pour un repas de base.

TOURISME RESPONSABLE

Depuis sa création en 1973, Lonely Planet encourage ses lecteurs a se montrer
responsable et a profiter de la magie qu'entraine un voyage indépendant.
Le tourisme international se développe & une vitesse stupéfiante et nous
sommes convaincus de ses vertus positives. Mais comme toujours, nous
vous invitons a prendre en considération I'impact que votre séjour pourra
avoir sur'environnement al’échelle mondiale et sur I'économie, la culture
et ’écosystéme au niveau local.

Essayez autant que possible de privilégier les tour-opérateurs qui
figurent dans I'index écotouristique (p. 642) et qui ont prouvé leur
engagement en matiere de tourisme responsable. Dans tous les cas,
efforcez-vous de soutenir les commerces locaux et non les grandes chaines
internationales afin que le pays en tire profit. Que vous pratiquiez la
randonnée, l'escalade ou toute autre activité de plein air, faites de votre
mieux pour respecter la charte éthique de Leave No Trace (www.Int.org), des
principes édictés par des amateurs de sensations fortes afin de limiter
notre impact sur I'environnement.
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PARCS NATIONAUX

L’Argentine est le paradis des amoureux de la nature. Ses paysages et ses parcs constituent I'un de
ses principaux attraits. Ne ratez pas ceux-ci (liste compléte p. 72) :

Parque Nacional Los Glaciares (p. 514)
Chutes de I'lguazu (p. 241)

Reserva Provincial Esteros del Ibera (p. 219)

LIEUX INSOLITES

NOS COUPS DE CCEUR

Buenos
Aires

AR

Reserva Faunistica Peninsula
Valdés (p. 463)

Parque Provincial Ischigualasto (p. 401)

Chaque pays recele de petits trésors d’excentricité. Ceux-ci se trouvent en Argentine. Pour réfléchir

a l'incroyable diversité du monde...
Museo Rocsen (p. 356). Sans doute le musée
le plus éclectique au monde.

Sanctuaire de la Difunta Correa (p. 395).
En hommage a la mére de toutes les meres.

Tierra Santa (p. 107). Un parc a theme
religieux.

FILMS

Tombe du gaucho Antonio Gil (p. 230).
Le Robin des Bois argentin.

Parque El Desafio, a Gaiman (p. 473).
Euvres d'art réalisées a partir de matériaux
recyclés.

L’Argentine a inspiré nombre de films. En voici un petit florilége, non exhaustif.

Le Dernier Rodéo, d’Andrés Jarach (2007)
diffusé sur Arte avant sa sortie en salle
(2008)

Carnets de voyage (Diarios de motocicleta),
de Walter Salles (2004)

L’Ours rouge, d'Adrian Caetano (2002)

LIVRES

Histérias minimas, de Carlos Sorin (2002)
La Ciénaga, de Lucrecia Martel (2001)

Les Neuf Reines (Nueve Reinas),
de Fabian Bielinsky (2000)

Dans ses yeux (2009),
de Juan José Campanella

Ces ceuvres de fiction écrites par des auteurs argentins ou étrangers ont été choisies pour
accompagner vos longs trajets en bus a travers la pampa.

Histoire de la nuit (Editions 10/18, 2001),
de Colm Toibin

Marelle (Gallimard, 1980), de Julio Cortazar

L’Aleph (Gallimard, 2006),
de Jorge Luis Borges

Le Tunnel (Seuil, 1995), d’Ernesto Sébato

Santa Evita (Robert Laffont, 1999),
de Tomas Eloy Martinez

Le Consul honoraire (10/18, 2008),
de Graham Greene

Le Baiser de la femme-araignée (Seuil, 1998),
de Manuel Puig

Méme sil’Argentine ne compte pas une importante population autochtone
(contrairement aux pays andins du nord), elle abrite quelques communautés
qui en sont issues, en particulier dans la province de Chaco (p. 254) et la
région des lacs (p. 403). Si vous visitez 'une d’entre elles, respectez les
croyances et les coutumes locales, et évitez de vous montrer trop curieux.
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Et pour terminer, apprenez la langue ! Cela peut paraitre évident, mais
méme si vous ne baragouinez que quelques mots, vos efforts seront appréciés.
Reportez-vous au chapitre Langue pour apprendre quelques phrases et mots
essentiels en espagnol.

Pour plus de détails sur le tourisme durable, voir p. 68.

LIVRES A EMPORTER

En Patagonie (Grasset, 2002) de Bruce Chatwin est un ouvrage de référence.
Il figure parmi les synthéses les plus documentées de la vie et des paysages
d’Amérique du Sud.

Patagonie Express (Grasset, 2006), de I'écrivain-voyageur Paul Theroux,
emporte pour sa part le lecteur dans un voyage ferroviaire jusqu’au “bout
de la ligne” du sud de I’Argentine.

William Henry Hudson, né de parents anglo-américains et élevé parmiles
gauchos dela Pampa, a publié en 1893 Un flaneur en Patagonie. (Payot, 2002)
Ce livre régulierement réédité narre, sur le mode romantique, les aventures
de ce naturaliste du XIX¢ siécle parti observer les oiseaux migrateurs. A lire
du méme auteur : Terres pourpre (Editions de la Table ronde, 1990) et Au
loin, jadis... mon enfance en Argentine (Editions Scala, 1989).

Votre voyage dans le nord du pays devrait vous inciter a découvrir
l'univers fantastique des nouvelles de Horacio Quiroga, magnifiquement
inspiré par la forét amazonienne ou il passa de longues années : Contes
d’amour de folie et de mort (Métailié, 2000).

Sur la route avec Che Guevara (Archipoche, 2006) d’Alberto Granado est
un récit de voyage récemment réédité. L’ami de I'étudiant en médecine et
futur révolutionnaire relate le périple qu’ils effectuérent ensemble a moto
en 1951-1952 a travers '’Amérique latine.

Le goiit de Buenos Aires (Mercure de France, 2008) vous emmenera dans
la capitale argentine, sur les traces de Paul Morand, Albert Camus ou Pablo
Neruda entre autres.

Enfin, le guide de conversation frangais/espagnol latino-américain publié
par Lonely Planet est indispensable pour mieux communiquer sur place. Ce
manuel vous permet d’acquérir rapidement quelques rudiments d’espagnol
et comprend également un mini-dictionnaire bilingue.

SITES INTERNET

Abc-latina (www.abc-latina.com/argentine). Beaucoup d'informations générales mais completes,
dont des récits de voyages, des recettes de cuisine, des adresses de boutiques en France. ..
L’Amérique latine en France (www.amelatine.com). Dans la rubrique Argentine, tous les

faits sur le pays et de nombreux liens, notamment culturels (Carlos Gardel, le lunfardo, Mercedes
Sosa...). Certains sont en frangais.

Argentine Post (www.argentinepost.com, en anglais). Articles intéressants sur le pays.
Aventuriers du bout du monde (www.abm.fr/argentine.html). Pour ses nombreuses
informations pratiques et son forum ot s'échangent les impressions sur le pays.

Bloggers in Argentina (www.bloggersinargentina.blogspot.com). Compilation de plusieurs
blogs argentins ; pour un point de vue plus personnel sur le pays.

Expat Blog (www.expat-blog.com/fr/annuaire/amerique-du-sud/argentine/). Une sélection des
meilleurs blogs d’expatriés francophones en Argentine.

lepetitjournal.com (www.lepetitjournal.com). Le “média des Frangais et francophones a
I'étranger” propose une rubrique Buenos Aires assez compléte.

Vivre en Argentine.com (www.vivreenargentine.com). Un portail trés détaillé, sur tous les
aspects de la vie en Argentine. Petites annonces de toutes sortes.

Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Une présentation synthétique de I'Argentine dans la
rubrique Destinations, un forum pour poser toutes vos questions sur le pays, et une newsletter pour
vous tenir informé de I'actualité du voyage.
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Choisissez, selon vos golts, les fétes et festivals
qui pimenteront votre voyage. A ceux que nous
décrivons ici, il faut ajouter les fétes municipales
célébrées un peu partout; la plupart sont
présentées dans la section Fétes et festivals de la
destination concernée. Pour la liste compléte des
jours fériés en Argentine, reportez-vous p. 585.

FESTIVAL NACIONAL DEL FOLKLORE fin jan
Pres de Cérdoba, Cosquin accueille le Festival
National del folklore (p. 345 ; www.aquicosquin.
org) la derniére semaine de janvier. C'est le
festival folklérico (de musique folklorique) le plus
important et le plus connu du pays.

FEVRIER-MARS

CARNAVAL fin fév-début mars
Sans atteindre ladémesure du carnaval brésilien, la
féte est trés animée dans le Nord-Est, notamment a
Gualeguaychu (p. 222) et Corrientes (p. 212). Dans
le Nord-Ouest (en particulier dans la Quebrada de
Humahuaca), lamusique etla danse traditionnelles
sont a I'honneur a cette occasion. Montevideo,
la capitale de I'Uruguay, organise également un
carnaval (voir p. 149).

FIESTA NACIONAL

DE LA VENDIMIA fin fév-début mars
Défilés, manifestations folkloriques et élection
d’une reine ponctuent la féte nationale des
vendanges de Mendoza (p. 373), capitale du vin
argentin. Pour plus de détails, consultez le site
www.vendimia.mendoza.gov.ar.

DIiA DE VIRGEN DE LUJAN 8 mai
Des milliers defidéles entreprennentun pélerinage
de 65 km jusqu’a Lujan (p.159), ville de La Pampa,
pour rendre hommage a la Vierge Marie. Lujan est
aussi la destination d’autres pélerinages moins
importants, qui ont lieu début octobre, début
ao(t, fin septembre et le 8 décembre.

EXPOSICION RURAL fin juillet-début aodt
L’Argentine met a I'honneur son bétail et d'autres
animaux d'élevage (chevaux, moutons, poulets...).

Démonstrations de gauchos, expositions de
machines agricoles et dégustations de viande.

FESTIVAL Y MUNDIAL DE TANGO 15-31aoit
Les meilleurs danseurs de tango de Buenos Aires
se produisent dans les salles de la ville durant
deux semaines lors du Festival de tango (p. 114).
Un concours de renommeée internationale est
également organisé, ainsi que de nombreux cours
et ateliers.

SEPTEMBRE

CONFERENCE SUR LA

MUSIQUE SUD-AMERICAINE date variable
Le plusimportant festival de musique électronique
de Buenos Aires (p. 114) accueille de grandes stars
internationales. Des conférences sont organisées
dans la journée et plus de 50 000 spectateurs
assistent aux concerts le soir.

O0CTOBRE

FIESTA NACIONAL DE LA CERVEZA/
OKTOBERFEST début oct
Plongez-vous dans I'ambiance de la féte nationale
de la biére a Villa General Belgrano (p. 353), dans
les Sierras du Centre. Pour plus de détails, voir le
site http://elsitiodelavilla.com/oktoberfest.

EISTEDDFOD fin oct
Ce festival gallois animé, qui fait la part belle a
la cuisine et au chant choral, se déroule dans les
villes de Patagonie de Trelew (p. 471) et de Trevelin
(p. 497). Tres dépaysant, au point qu’on croirait
parfois ne plus étre en Amérique du Sud.

NOVEMBRE

DiA DE LA TRADICION début ou mi-nov
Cette journée consacrée aux traditions démarre
par un hommage aux gauchos. Elle revét une
importance particuliére a San Antonio de Areco
(p. 163), la plus gaucho de toutes les villes
argentines. Cette manifestation est aussi fétée
dignement dans la ville de montagne de San José
de Jachal (p. 399), dans la province de San Juan
(ou elle attire moins de touristes).

MARCHA DEL ORGULLO GAY mi-nov
La Gay Pride de Buenos Aires (p. 133) rassemble
des milliers de gays, de lesbiennes, de transsexuels
et d’hétéros gay-friendly, qui défilent (en musique)
de la Plaza de Mayo au Congreso.



Itinéraires
LES GRANDS CLASSIQUES

LA BOUCLE DU NORD
au Parque Nacional Iguazi

De Buenos Aires (p. 85), cap sur Mendoza (p. 367), au cceur de la région des
vins. Prévoyez une excursion d’une journée a la Puente del Inca (p. 383) et
au monument du Cristo Redentor (p. 385). Prenez ensuite un bus de nuit a
destination de Cérdoba (p. 335), la plus belle ville coloniale du pays.

Partez découvrir Tucuman (p. 305), ville trés animée, a I'architecture variée.
Continuez vers le nord-ouest jusqu’a la paisible Tafi del Valle (p. 311), en
bordure de lac avant de rejoindre la jolie Cafayate (p. 300) et d’y gotter au
torrontés, le vin blanc sec local. Empruntez ensuite la spectaculaire Quebrada
de Cafayate (p. 304) jusqu’a Salta (p. 284). De la, rendez-vous dans les villages
en pisé de Cachi (p. 296) et Molinos (p. 298), perdus dans les incroyables Valles
Calchaquies. Gagnez ensuite les magnifiques paysages érodés de la Quebrada
deHumahuaca (p. 275), une vallée andine située plus au nord, o vous pourrez
passer la nuit dans le petit bourg animé de Tilcara (p. 276).

De retour a Salta, traversez le Chaco en bus ou prenez I'avion via
Buenos Aires pour le bouquet final : deux jours dans le Parque Nacional
Iguazi (p. 242).

BOLIVIE
PARAGUAY
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URUGUAY
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Cet itinéraire de
plus de 4 000 km
inclut quatre des
plus belles villes
d’Argentine, les
Valles Calchaquies
oubliés et leurs
villages comme
figés dans le
temps, ainsi que les
chutes de I'lguazu,
site naturel
spectaculaire.

BRESIL

Parque
£3-Nacional
Iguazi
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La Grande

Boucle parcourt
quelque 8 800 km,
traversant Terre
de Feu, glaciers

du Sud, région

des lacs, villages
traditionnels,
paysages andins du
Nord-Ouest, terres
viticoles et grands
espaces naturels.
On peut gagner du
temps en prenant
deux ou trois vols
intérieurs.

LA GRANDE BOUCLE 6 a 12 semaines/de Buenos Aires a Buenos Aires
De Buenos Aires (p. 85), partez observer les baleines dans la Reserva Faunistica
Peninsula Valdés (p. 463). Faites ensuite le long trajet en bus menant a
Ushuaia (p. 557), en Terre de Feu. En cours de route, allez voir les manchots
de la Reserva Provincial Punta Tombo (p. 475), les dauphins de la Reserva Natural
Ria Deseado (p. 484) et les oiseaux du Parque Nacional Monte Ledn (p. 487).

Apreés Ushuaia, consacrez deux semaines aux parcs nationaux du
Sud (p. 27) et remontez vers la région des lacs (p. 403), avec un arrét-chocolat
a Bariloche (p. 431). Par la Ruta de los Siete Lagos (p. 424), vous rejoindrez la
verdoyante San Martin de los Andes (p. 421) et les foréts valdiviennes du Parque
Nacional Lanin (p. 418).

De San Martin, visez Aluminé (p. 414) pour pratiquer le rafting ou la
péche a la mouche, puis poussez jusqu’a Villa Pehuenia (p. 415) pour un ou
deux jours de randonnée. Profitez des paysages volcaniques des alentours
de Malargiie (p.390) avant d’aller gotiter les vins de Mendoza (p. 373),
dans un cadre andin magnifique. Gagnez San Juan (p. 392), d’ott vous
rejoindrez le Parque Provincial Ischigualasto (p. 401) et la ville coloniale de
Cordoba (p. 335).

Remontez jusqu’a Tucuman (p. 305) et franchissez le canyon de la Quebrada
de Cafayate (p. 304) pour gagner Salta (p. 284). Apres quelques jours passés
dans la Quebrada de Humahuaca (p. 275), traversez le rude Chaco afin de
visiter la Reserva Provincial Esteros del Ibera (p. 219). Continuez vers le nord-est
jusqu’aux missions jésuites (p. 233) proches de Posadas et concluez votre
périple par les chutes du Parque Nacional Iguazii (p. 242). Prenez I'avion
pour rentrer & Buenos Aires, ol vous pourrez faire un peu la féte avant de
quitter I’Argentine.
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HORS DES SENTIERS BATTUS

RUTA NACIONAL 40 (RN 40) 4 a 8 semaines/d’Abra Pampa

a Torres del Paine
La RN 40 traverse les Andes argentines du nord au sud. Ce parcours
demande du temps et des efforts. Il est possible en bus, mais certains
trongons nécessitent un véhicule privé.

La route part au sud d’Abra Pampa (p. 282), dans le Nord-Ouest. Les
portions abruptes qui précedent Cachi (p. 296), dans les Valles Calchaquies
(p. 296), nécessitant un 4x4, partez plutdt de Cachi. Vous traverserez la jolie
Cafayate (p. 300), le village de Huaco (p. 402) et le bourg de San José de Jachal
(p. 399). Faites une longue étape a Mendoza (p. 367) puis allez explorer les
paysages volcaniques de Malargiie (p. 389). Pour éviter les routes fermées,
ne passez par le sud de Malargiie qu’en été (déc-mars).

Poursuivez jusqu’a Buta Ranquil et profitez des sources chaudes proches
de Chos Malal (p. 414). Faites le détour vers les parcs nationaux de Lanin
(p. 418) et Nahuel Huapi (p. 441) avant de rejoindre Bariloche (p. 431). Gagnez
en voiture El Calafate (p. 519), siege du glacier Perito Moreno. Un crochet
par El Chaltén (p. 510) vous conduira dans le Fitz Roy. Continuez le long
de la RN 40 et ralliez Puerto Natales (p. 537), au Chili, d’out vous partirez
a la découverte du Parque Nacional Torres del Paine (p. 543). Dirigez-vous
ensuite vers 'ouest jusqu’a Rio Gallegos (p. 489), pour y prendre un vol
pour Buenos Aires (vous pouvez aussi poursuivre jusqu’a Ushuaia, sur la
RN 3 ; aucune route au monde ne va plus au sud).
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La RN 40 traverse
I'Argentine du
nord au sud sur
presque toute sa
longueur, soit plus
de 5000 km de la
frontiére bolivienne
jusqu’aux abords
de la Terre de Feu.
Certains trongons
requiérent un
véhicule privé,
d’autres un 4x4
ou, a défaut, de
bonnes chaussures
de marche, de I'eau
et des provisions
en quantité, sans
oublier un goiit
prononcé pour
I'aventure.
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Ce n’est pas parce
que les touristes
se précipitent
ailleurs que cet
itinéraire de

2 850 km manque
d’attraits. Petites
routes, villages
oubliés et parcs
peu fréquentés en
font au contraire
tout le charme,
offrant le visage
d’une Argentine
qui reste inconnue
de la plupart des
étrangers.
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ANDES MECONNUES
ET PARCS NATIONAUX 2 a3 semaines/de San Luis a Corrientes
Villages minuscules, routes désertes et parcs peu fréquentés ponctuent ce
voyage hors des sentiers battus. Partez de San Luis (p. 358), petite capitale
provinciale, et visitez le Parque Nacional Sierra de las Quijadas (p. 361), aux
paysages lunaires. Gagnez San Juan (p. 392) en bus et louez une voiture
pour partir dans la montagne, jusqu’a Barreal (p. 397), dans le Valle de
Calingasta, ot randonnée, rafting, escalade et char a voile au pied des
hauts sommets sont au programme. Montez ensuite vers le nord par la
RP 412 pour atteindre les villes traditionnelles de Rodeo (p. 399), San José
de Jachal (p. 399) et Huaco (p. 402), sans manquer de faire halte en chemin
aux thermes de Pismanta (p. 400). Revenez a San Juan par la RN 40 et
rendez-vous en bus jusqu’au sanctuaire de la Difunta Correa (p. 395) — pensez
a offrir une bouteille d’eau a la sainte patronne des chauffeurs routiers.

De San Juan, prenez un bus de nuit pour Cérdoba (p. 335), ville coloniale
trop souvent négligée. Aprés un jour ou deux passés a explorer la ville et
les estancias jésuites des sierras du Centre (p. 344), reprenez un bus de nuit
pour Resistencia (p. 254), ville réputée pour ses sculptures, et point d’acces
au Parque Nacional Chaco (p. 258). A Corrientes (p. 212), assistez a un spectacle
de chamamé (musique folklorique du Nord-Est), avant de gagner la Reserva
Provincial Esteros del Ibera (p. 219), une zone humide ou niche une multitude
d’oiseaux.

Vous commencez a manquer de compagnie ? Prenez la direction des
chutes de I'lguazi (p. 241), a une journée de route, ou rentrez directement a
Buenos Aires (en avion depuis Corrientes, ou par la route).
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VOYAGES THEMATIQUES

LES PARCS NATIONAUX DU SUD Patagonie, Terre de Feu et région des lacs
Ce circuit est possible en 10 jours, mais comptez plut6t 2 semaines. Démarrez
votre périple a Ushuaia (p. 557), en Terre de Feu, et visitez le Parque Nacional
Tierra del Fuego (p. 567). Un saut en avion jusqu’a El Calafate (p. 519) permet
d’admirer le glacier Perito Moreno, dans le Parque Nacional Los Glaciares
(p. 524). Rendez-vous ensuite en bus a Puerto Natales (p. 537) pour un trek
dans le Parque Nacional Torres del Paine (p. 543). Apres quoi, remontez au
nord jusqu’a El Chaltén (p. 510) ou vous pourrez faire de belles randonnées
autour du Fitz Roy (p. 514). Regagnez ensuite El Calafate, puis Buenos
Aires en avion.

3 P
Deux semaines de plus, vous permettront de @ Nacional Lanin
rejoindre le Sud (en bus ou en avion) depuis (&3 Parque Nacional
Bariloche O Nahuel Haupi

Buenos Aires et de faire une halte a Puerto Madryn

(p. 457) afin d’observer les baleines dans la P & g0 = e Fatltica
Reserva Faunistica Peninsula Valdés (p. 463). Apres Parque Nacional
la visite des parcs nationaux cités plus haut, OCEAN )
rejoignez en avion Bariloche (p. 431) depuis El  pacirioue - ATf:S’;;V E
Calafate et organisez une randonnée dans les 1 Chattin SRR s “
parcs nationaux de Nahuel Huapi (p. 441) et Lanin o] Los Glaciares
(p. 418), dans la région des lacs. Avant le retour puerto Natalecss randue Nacional
a Buenos Aires, vous aurez peut-étre encore le Parque Nacionsl
temps de voir le Parque Nacional Lago Puelo (p. 448) Ushuaia & Tierra del Fuego
et le Parque Nacional Los Alerces (p. 500).
LA ROUTE DES VINS Mendoza, San Juan et Nord-Ouest andin
Cetitinéraire parcourt les vignobles argentins. Il permet a la fois de gotiter
des crus réputés et de découvrir un superbe environnement. La premiére
gorgée se déguste dans la capitale du vin argentin, Mendoza (p. 367), belle
ville située au pied des Andes. Ne manquez pas la Bodega La Rural (p. 380),
et son grand musée du vin. Prévoyez une journée pour remonter la RN 7
jusquau Puente del Inca (p. 383), fameux pour ses thermes, et gagner les
hauteurs ou se dresse le Cristo Redentor (p. 385), a la frontiére chilienne.

Totle matin, un bus permet de rejoindre San Rafael (p. 386), otiI'on peut faire
le tour des caves de la ville a vélo, en finissant sur
une note pétillante a la Bianchi Champaiiera (p. 386).
Le lendemain, gagnez San Juan (p. 392), pour
gotter I'excellent syrah et les fameux vins blancs
produits pres de cette verdoyante capitale de QYA e

ucuman

province. Le Parque Provincial Ischigualasto (p. 401)
ou San José de Jachal (p. 399), accessible par la
RN 40, méritent qu’on leur consacre une journée ) o
entre deux dégustations. De San Juan, prenez bus b o Pa{i‘fﬁ;ﬁlﬁ'“l
de nuit pour Tucuman (p. 305), d’ot1 vous pourrez

vous rendre dans la jolie petite ville de Cafayate g0
(p. 300) pour découvrir les caves et le vin blanc ~ RedentoroQ OMendoza
local, le torrontés. Retournez ensuite 8 Tucuman P‘g"‘e celincs
pour rentrer a Buenos Aires en avion. San Rafael

O San Juan
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