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 Organisation de la méthode

Les principes retenus sont les mêmes que pour MHF « Étude de la langue », même si vous ne la 
suivez pas.

Ce guide est destiné aux élèves de CE2, mais pourra être exploité avec des éléves de CE1, CM1 ou 
d’ULIS, selon les besoins.

 Une programmation temporelle sur 30 semaines 

Une année scolaire s’étale sur 36 semaines. Certaines sont écourtées : semaine de rentrée, jours 
fériés, impondérables...

La programmation s’appuie sur les programmes et sur les repères de progressivité. L’idée est de 
proposer un contenu sur 30 semaines pleines, en parallèle de MHF « Étude de la langue ». Cela 
laisse le temps de programmer ses projets personnels, d’avancer au rythme souhaité, de planifier 
ses évaluations quand on veut (des exemples d’évaluations sont proposés en ligne). 

Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5

Durée selon le calendrier
scolaire habituel 7 semaines 7 semaines 5 à 7

semaines
6 à 7

semaines
8 à 11

semaines

Nombre de semaines 
proposées dans MHF 6 semaines 5 semaines 5 semaines 6 semaines 8 semaines

  Organisation hebdomadaire de l’enseignement du français  
dans MHF EDL CE1/CE2

Durée Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4

10 min Étude de la langue
Rituel 1

Étude de la langue
Rituel 2

Étude de la langue
Rituel 3

Étude de la langue 
Rituel 4

15 min Langage oral  
Activité 1

Écriture 
Activité 1

Langage oral 
Activité 3

Écriture 
Activité 2

15 min Langage oral  
Activité 2

Langage oral  
Activité longue  

30 min - 1 semaine/2

Écriture 
Copie 2 Lecture

15 min Orthographe 1 Orthographe 2 Orthographe 3 Orthographe 4 

30 min Apprentissages
Ateliers*

Apprentissages
Ateliers*

Apprentissages
Ateliers*

Apprentissages
Ateliers*

30 min

Écriture 
Copie 1 

Lecture Lecture Régulation

Lecture

30 min Lecture Lecture Lecture Lecture

09502067_001-033.indd   809502067_001-033.indd   8 12/05/2023   16:3712/05/2023   16:37



Introduction      9

À partir de cette proposition initiale pour MHF « Étude de la langue », nous proposons un contenu 
basé sur un temps d’enseignement de la lecture et de la compréhension de 2 h 30 par semaine :

•  2 heures dédiées à l’enseignement de la lecture, de la compréhension, au développement de 
la culture littéraire ;

•  30 minutes dédiées à un temps de lecture autonome du type « quart d’heure lecture ». Ce temps, 
que nous désignons par « club lecture », est facultatif bien que fortement conseillé. Il est parfois 
dédié à un temps de débat littéraire. 

  Organisation hebdomadaire « type » de MHF « Lecture-Compréhension » CE2

SEMAINE
Séance 1 (45 min) Séance 2 (30 min) Séance 3 (45 min) Séance 4 (30 min)

(Collectif - 15 min) (Collectif - 15 min) (Collectif - 15 min) (Collectif - 15 min)

–  Travail de recherche 
ou

– Carnet de lecteur
–  Rituel 

–  Travail de recherche  
ou 

– Carnet de lecteur 

–  Travail de recherche  
ou 

– Carnet de lecteur 

(Groupe - 2 x 15 min) (Collectif - 15 min) (Groupe - 2 x 15 min) (Collectif - 15 min)

–  Technique 
de 
lecture : 
Fluence /
Lecture 
expressive 

–  Carnet  
de lecteur 

–  Club lecture  
ou 

–  Débat littéraire

–  Technique 
de 
lecture : 
Fluence /
Lecture 
expressive

–  Carnet  
de lecteur 

–  Club lecture 
ou 

–  Débat littéraire

Ainsi, plusieurs typologies d’activités sont proposées chaque semaine : 

•  Le rituel (voir page 26) : temps d’apprentissage court consacré à l’enseignement des stratégies 
de compréhension.

•  Le travail de recherche ou le carnet de lecteur (voir pages 23 à 25) sont des temps de travail 
sur l’œuvre complète. Le carnet est le support principal de l’enseignement de la compréhension.

•  L’activité « technique de lecture » (voir pages 27 à 30) : il s’agit de travailler la fluence ou la lec-
ture expressive selon les besoins de chaque élève. 

•  Le « club lecture »  (voir page 31) s’apparente au « quart d’heure lecture ». Plusieurs fois dans 
l’année, le temps dédié au « club lecture » est remplacé par un temps de débat littéraire (voir 
page 32) en lien direct avec l’un des ouvrages de la période. 

Le déroulé des séances est décrit précisément dans ces pages liminaires. 

La méthode s’adresse à des enseignants capables de mener à bien un travail de groupe, de gérer le 
temps, de présenter un savoir de façon explicite, de fournir les rétroactions nécessaires... 

Les connaissances pédagogiques et didactiques nécessaires sont explicitées infra.
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