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 Réussir son entrée en production d’écrits PS MS GS

Le nom  
et son déterminant

 Séances 1 à 3 I Le vocabulaire  
des fruits 

	 Objectif	 Découvrir un projet « cuisine ».

	Compétences	 – Nommer les fruits.
	 – Reconnaitre leurs caractéristiques.

	Organisation	 – En classe entière (séances 1 et 2).
	 – En ateliers (séance 3).

	 Matériel	 – Des albums qui racontent la réalisation d’une salade de fruits.
	 – Les fruits factices de l’espace cuisine.
	 – Les images des fruits

  Suggestions d’albums  

•	Ma petite salade de fruits, Xavier Deneux, Éditions Tourbillons
•	Salade de fruits (jolie, jolie), Cédric Ramadier, Hélium éditions
•	Les fruits de mon jardin, Adeline Ruel, Flammarion jeunesse, collection 
Père Castor

1 I Lecture des albums
L’enseignant lit l’histoire aux élèves puis il pose les questions suivantes : « Que 
raconte l’histoire ? Que se passe-t-il ? Quels sont les fruits de l’histoire ? »
Selon le temps et le matériel disponible, il lit un ou plusieurs albums.

8

6 0
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Le nom et son déterminant 8
En posant des questions, l’enseignant permet aux élèves de reconstruire la 
trame narrative de l’histoire pour une bonne appropriation.

2 I Découvrir le vocabulaire des fruits à partir d’albums
L’enseignant montre les albums déjà lus, réactivant ainsi la thématique et le vocabulaire.
« Qui se souvient de ces deux albums ? Qu’avez- vous vu ? De quoi parlaient-ils ? »
Les élèves nomment les fruits et ce qu’ils ont retenu de chaque album : « Il y avait 
des bananes, des pommes… »

L’enseignant les encourage à produire des phrases simples : « Je me souviens de 
la banane. ». Il montre l’image des fruits sur les albums à mesure que les élèves 
les nomment et donne la réponse si besoin : « Ces livres nous expliquent comment 
faire une salade de fruits. » 
Il peut aussi demander aux élèves d’aller chercher le fruit de l’espace cuisine 
correspondant, pour bien s’approprier le vocabulaire. 

L’enseignant annonce ensuite le projet de la séquence : « Nous aussi, nous allons 
faire une salade de fruits. Comment faire ? Nous allons y réfléchir en atelier. »

3 I Remobiliser le vocabulaire à partir des couleurs
Les élèves sont en petits groupes. Devant eux, on place les étiquettes avec les 
images des fruits . « À tour de rôle, vous allez toucher un fruit de la couleur 
que je vous dis. »
L’enseignant donne des consignes du type « Mets le doigt sur ce qui est jaune… » 
Quand l’élève touche un fruit, l’enseignant le nomme : « C’est une banane. », « Tu 
touches une poire. », « La pomme est jaune. » 
Le jeu est reproduit à plusieurs reprises avec différentes couleurs.

6 1
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 Réussir son entrée en production d’écrits PS MS GS

 Séances 4 à 6 I Faire une liste  
de courses pour réaliser  

une salade de fruits 

	 Objectif	 �Comprendre qu’un petit mot (le déterminant) est nécessaire devant 
le nom.

	Compétence	 �Utiliser des petits mots (un, une, des) pour préciser le nom.

	Organisation	 En classe entière.

	 Matériel	 – Un paperboard.
	 – Les images des fruits.
	 – Les étiquettes-mots des fruits.
	 – Les déterminants.

4 I Remobiliser le vocabulaire pour établir une première liste 
de courses
L’enseignant dispose les images des fruits  sur une table.

Puis il annonce : « Bientôt, nous allons faire une salade de fruits. Quels fruits 
aimeriez-vous mettre dans notre salade de fruits ? » Les élèves citent un fruit en 
le montrant du doigt. L’élève : « Une poire ! » L’enseignant : « Montre-moi la poire. » 
L’enseignant écrit la liste des fruits cités sur le paperboard, en collant l’étiquette 
image à côté. Il se limite à 4 ou 5 fruits.

Pour finir, l’enseignant demande  : «  Pour 
faire notre salade de fruits, nous allons devoir 
acheter des fruits. Où peut-on acheter des 
fruits  ? Est-ce que vous en avez déjà acheté 
avec votre maman ou votre papa ? »

Important  : L’enseignant 
note les propositions des 
élèves pour chaque groupe. 
Ces notes seront utilisées 
lors de la séance 5.

6 2
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Le nom et son déterminant 8
5 I Établir une liste de courses pour la classe
L’enseignant affiche au tableau les listes de fruits 
proposés par les différents groupes lors de la séance 4.

L’enseignant montre que tous les groupes n’ont pas mis 
les mêmes fruits dans leur salade de fruits. En groupe 
classe, l’enseignant leur demande de se mettre d’accord 
quant aux fruits à utiliser. 
Les élèves nomment des fruits, l’enseignant montre les 
mots sur les listes et arbitre en aidant aux différents 
choix. «  Vous êtes d’accord avec la banane. Ensuite, 
est-ce que tout le monde veut la pomme ? » Les élèves 
disent oui ou non. Ceux qui disent non lèvent le doigt et 
justifient leur désaccord (« Je n’aime pas. »). L’ensei-
gnant prend en compte les gouts de chacun.

L’enseignant écrit une liste de courses finale pour la 
classe sur le paperboard, en collant les étiquettes 
images de fruits  à côté des mots.

6 I Introduction des petits mots dans la liste
L’enseignant reprend la liste écrite lors de la séance 5 : « Je vais aller faire des 
courses. Relisons la liste. »
Il relit la liste en suivant chaque mot du doigt.

Puis : « Est-ce que je vais dire : “Je veux acheter pomme” ? »
Il introduit le déterminant UNE et colle l’étiquette déterminant  devant le nom.

UNE POMME

L’enseignant : « Est-ce que je vais acheter une seule pomme ? Faut-il une pomme 
ou plusieurs pommes ? » Les enfants répondent : « Plein. » ou « Beaucoup. ». Ils 
prennent conscience que les mots « pomme, poire, banane » ne suffisent pas. À 
cet âge, ils ne maitrisent cependant pas encore la notion de quantité. La liste des 
ingrédients permet de comprendre la nécessité du déterminant, de chercher des 
solutions lorsqu’il est indéfini.

Selon le niveau des élèves, on peut aussi introduire l’écriture chiffrée.

– POIRE 

– POMME 

– BANANE 

– MELON 

– RAISIN 

6 3
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Les règles du jeu 3
Les règles du jeu

 Séances 1 à 3 I Connaitre les règles  
du jeu des petits chevaux 

	 Objectif	 �Formuler des énoncés de plus en plus complexes.

	Compétences	 – �Comprendre la fonction de l’écrit.
	 – �Ordonner chronologiquement des actions.

	Organisation	 En classe entière.

	 Matériel	 – �Un paperboard, des feutres.
	 – �Le jeu de petits chevaux.

1 I Prendre connaissance des règles
Les élèves apprennent à jouer au jeu des petits chevaux lors de décloisonnements 
ou en ateliers. Un adulte doit être présent pour expliciter les règles du jeu et utiliser 
le vocabulaire adéquat. 
Il reprend les différentes étapes du jeu à la fin de la partie. « Pour jouer au jeu des 
petits chevaux, il faut commencer par faire 6, puis… »
Les élèves écoutent et reprennent les propos de l’enseignant pour s’en imprégner.

2 I Verbalisation et dictée des règles
Installé au coin regroupement avec le paperboard et le plateau de jeu, l’enseignant 
demande aux élèves de se souvenir du jeu et de la règle : « Comment s’appelle ce 
jeu ? Comment y joue-t-on ? »

3

1 47
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 Réussir son entrée en production d’écrits PS MS GS

Les élèves : « Il faut choisir une couleur de chevaux et faire 
le tour pour arriver jusqu’à l’écurie ».

En parallèle, l’enseignant commence à jouer en suivant les 
explications des élèves.
Il se trompe volontairement pour faire réagir les élèves et 
les inciter à être plus précis. Les élèves énoncent les règles 
à l’oral, les précisent.

L’enseignant propose ensuite d’écrire les règles 
sur le paperboard. «  Vous allez me dicter les 
règles du jeu et je vais les écrire sur le paper-
board. Est-ce que vous savez pourquoi je vais les 
écrire ? »
Les élèves : « Pour d’autres copains. »
L’enseignant : « Oui mais attention, il faut donner 
le plus de détails possible pour qu’un cama-
rade absent puisse y jouer lors de son retour en 
classe. »

Chaque étape est numérotée pour insister sur leur 
chronologie.

3 I Relecture et correction du texte
Lors de cette séance, les élèves et l’enseignant relisent le texte rédigé en séance 2 
et le corrigent pour le clarifier. « Nous allons relire les étapes du jeu que vous 
m’avez dictées et nous allons vérifier si ça va, si nous comprenons tout. »

Dans le cahier 

L’enseignant recopie la règle dictée par les élèves à l’ordinateur, l’imprime 
et la colle.

1 4 8

72564942_001-200.indd   14872564942_001-200.indd   148 19/05/2026   07:5219/05/2026   07:52



Les règles du jeu 3
 Séances 4 et 5 I Jouer et expliquer 

	 Objectif	 �Formuler des énoncés de plus en plus complexes.

	Compétences	 – �Comprendre les caractéristiques d’un texte explicatif.
	 – �Vérifier que ce qui est dicté est compréhensible.

	Organisation	 – �En ateliers (séance 4).
	 – �En classe entière (séance 5).

	 Matériel	 Le jeu des petits chevaux.

4 I Expliquer les règles à des camarades
L’enseignant invite quelques élèves d’une 
autre classe à jouer au jeu des petits chevaux. 
Les règles leur sont expliquées par deux 
élèves de la classe. « Léo et Maïwenn vont 
expliquer les règles et vérifier que vous les 
respectez bien durant toute la partie. Dès que 
c’est votre tour, expliquez à l’oral ce que vous 
faites, en même temps que vous jouez. »

Au début, l’enseignant peut ne donner qu’un seul cheval pour faciliter et 
raccourcir la partie.

On peut faire des groupes de quatre élèves : deux élèves qui vérifient les règles 
et deux élèves de l’autre classe qui jouent.

À la fin de la partie, les deux élèves « encadrants », en dictée à l’adulte, expliquent 
à l’enseignant les étapes que les élèves du groupe ont eu du mal à comprendre, 
pour apporter plus de précisions. Le groupe qui a joué participe et valide.

1 4 9
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Présentation des ressources numériques

Présentation des 
ressources numériques
Toutes les ressources nécessaires à la mise en œuvre des activités sont disponibles sur le 
site : https://mes-ressources-pedagogiques.editions-retz.com (voir page 2 de couverture).

•	Naviguer sur le site

Cliquer sur le bandeau 
supérieur pour retourner à 
l’écran d’accueil.  

Cliquer sur la rubrique 
souhaitée pour accéder aux 
ressources associées. 

La liste des séquences s’affiche sur la partie droite de l’écran. 

Cliquer sur les différents 
boutons pour accéder 
directement aux autres 
rubriques, sans repasser  
par l’écran d’accueil. 

1 9 3

72564942_001-200.indd   19372564942_001-200.indd   193 19/05/2026   11:2019/05/2026   11:20



 Réussir son entrée en production d’écrits PS MS GS

•	Afficher les fichiers
Toutes les ressources nécessaires à la mise en œuvre des activités et organisées par 
séquence sont disponibles.

Cliquer sur le numéro d’une 
séquence pour dérouler 
les ressources qui lui sont 
associées.

Cliquer sur le nom du document 
pour le visionner, l’imprimer ou 
le vidéoprojeter…

… le document s’affiche dans une nouvelle fenêtre.
Le logiciel automatiquement utilisé pour cet affichage (Adobe Reader, Aperçu…) permet 
d’agir sur le document : zoom, rotation, impression…
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Les lettres mobiles - l'alphabet 

A B C
D E F
G H I
J K L
M N O

PS4

Ré
us

si
r 

so
n 

en
tr

ée
 e

n 
pr

od
uc

ti
on

 d
'é

cr
it

s 
PS

-M
S-

G
S 

©
 É

di
ti

on
s 

Re
tz

L’imagier des fruits

RAISIN ABRICOT FRAISE

BANANE KIWI FRAMBOISE

POMME POIRE ORANGE

MELON ANANAS

1 9 4

72564942_001-200.indd   19472564942_001-200.indd   194 19/05/2026   11:2019/05/2026   11:20



Présentation des ressources numériques 14

La rubrique « Ressources 
communes » regroupe  
du matériel utile  
pour tous les niveaux 
de maternelle et utilisé 
fréquemment.
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