Prévenir =» répondre en amont aux besoins repérés des jeunes

Les besoins des jeunes

) |dentifier, comprendre et réguler leurs émotions

) Développer une estime d’eux-mémes positive

) Occuper une place valorisante au sein d’un collectif

b Avoir un cadre souple et bienveillant

) Créer des liens sécures, stables

b Renouer avec les apprentissages

b Respecter le cadre et les contraintes inhérentes a celui-ci
) Avoir de I'autonomie et développer leur pouvoir d’agir
) Pouvoir différer et éviter I'immédiateté

) Modifier les comportements répétitifs projectifs

) Développer des liens sociaux adaptés

) Développer le sentiment d'appartenance en développant
des actions et une culture commune

) S’inscrire dans le temps et dans I'espace

) Supporter la frustration

b Supporter I'erreur, accepter de perdre

) S’autoriser a laisser une trace et limiter la destructivité
) Expérimenter des liens sociaux apaisés

) Supporter la séparation sans faire rupture

) Passer d’'une communication corporelle agie vers une
communication orale apaisée

) Prendre conscience de leurs actes afin que I'on puisse
trouver ensemble des solutions pour les limiter

) Vivre des moments de plaisir et les appréhender positivement
) Utiliser des modes de communication adaptés et efficients

) Déposer leur souffrance ou leur colére de maniére
socialement acceptable

) S'autoriser a régresser, a faire semblant, a étre dans le jeu
D..
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