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GUIDE PEDAGOGIQUE

Toutes les fiches proposées dans cet ouvrage sont disponibles dans les ressources numériques avec leur corrigé.

PARTIE 1

MATIERE, MOUVEMENT, ENERGIE,
INFORMATION

Propriétés de la matiere

Fiches 1a et 1b

La matiére sur Terre

OBJECTIF

Apprendre a reconnaitre les principaux types de matériaux
et déterminer leur constitution : matiere minérale ou orga-
nique.

MATERIEL

Les objets proposés sont faciles a se procurer afin de
pouvoir &tre présentés aux éleves en classe. Certains
peuvent étre remplacés par des photographies. La liste
n’est pas exhaustive et tout type d’objet peut étre utilisé
a condition qu’il ne soit constitué que d’un seul type de
matiere. Les enfants peuvent aussi participer en apportant
des objets.

Exemples :
— Branche d’arbre : matiere naturelle d’origine organique.

— Canne en bois, chaise en bois ou tout autre objet entiere-
ment fabriqué avec du bois : matiere artificielle d’origine
organique.

— Morceau de roche (granite, calcaire, basalte...) : matiere
naturelle d’origine minérale.

— Petit objet en pierre sculpté : matiere artificielle d’origine
minérale.

— Plume d’oiseau, argile, pot en terre cuite, sable, verre,
cheveux, roche métallique...

DEROULEMENT

@ Débuter la séance en montrant aux éléves 4 objets repré-
sentant les principaux types de matériaux : matiere miné-
rale naturelle et artificielle, matiere organique naturelle et
artificielle. Par exemple : une plume d’oiseau, un collier
fait avec des plumes, de la terre, une poterie.

@ A partir d’un dialogue, faire ressortir qu’il existe des
matériaux qui seraient présents naturellement sur la Terre,
sans la présence de I’humain. IIs sont d’origine naturelle.
D’autres matériaux, objets, sont présents car ils ont été
fabriqués, transformés par les humains. Ils sont d’origine
artificielle.

© Montrer ensuite que ces objets ne sont pas constitués de la
méme matiere. IIs peuvent étre constitués de matiere d’ori-
gine végétale (branche) ou animale (plume) et donc issus
du vivant. Cette matiere fabriquée par les étres vivants est
de la matiere organique. La matiére qui n’est pas d’origine
vivante est de la matiére minérale : les roches, 1’air, ’eau. ..

O Enfin, réaliser la fiche.

Matiére organique ¢ \@ % o Matiére organique

naturelle naturelle

Matiére organique | o Matiére minérale

artificielle naturelle
Matiére minérale o 4‘ o Matiére minérale
artificielle N artificielle

o Matiére organique
artificielle

Matiére minérale 4
naturelle J

O Certains €léments qui nous entourent ont une composi-
tion plus complexe. Pour trouver quelle est la nature des
matériaux qui les constituent, les enfants peuvent faire une
recherche a la bibliotheque ou sur internet. Si cela n’est pas
possible, I’enseignant leur donne la liste des principaux
composants.

a) Les revétements des routes sont constitués de sables,
de graviers et de bitume. Une route est donc un objet arti-
ficiel fabriqué par I’humain a partir de matiere minérale
(sable et graviers) et organique (le bitume est un dérivé
du pétrole qui est issu de la décomposition de végétaux).
b) Une coquille d’huitre est fabriquée de maniere natu-
relle par un animal, I’huitre, qui est un mollusque. Elle est
constituée de carbonate de calcium (composé principal du
calcaire), qui est un élément minéral, et de protéines qui
sont des éléments organiques.

CONCLUSION
Dans la nature il existe deux types de matériaux :

— les matériaux d’origine naturelle, non transformés ou
fabriqués par I’humain. On les trouve dans la nature (un
rocher, un arbre, une plume...).

— les matériaux artificiels, transformés, fabriqués a partir
de la matiere naturelle.

Ces deux types de matériaux peuvent étre soient :
—1issus du vivant : fabriqués a partir de matiere animale ou
végétale, autrement dit la matiére organique ;

— d’origine minérale : comme par exemple les roches,
I’eau, I’air, autrement dit la matiére minérale.



Fiches 2a et 2b

Les différents états de 'eau

OBJECTIF

Démontrer que I’eau peut exister sous trois états.

MATERIEL

Pour chaque groupe constitué de 2 ou 3 €leves : un thermo-
metre (si possible digital car il doit étre précis) ; un glacon ;
un petit récipient pouvant le contenir ; de I’eau liquide ; de
la glace pilée ; du gros sel ; une cuillere ; un grand récipient
en verre (ou plastique) pouvant en contenir un plus petit (si
possible un tube a essais).

DEROULEMENT

Pour I’expérience n°1, le thermometre doit bien rester
collé sur le glacon. La température mesurée va rapidement
descendre pour s’approcher de 0°C.

Pour I’expérience n°2, préparer un mélange de glace
pilée et de gros sel (35 cl d’eau pour 15 g de sel). Bien
agiter a 1’aide d’une cuillere. Il va servir de liquide
réfrigérant. L’eau salée gelant a une température tres
inférieure a 0°C (vous pouvez faire mesurer sa tempé-
rature pour que les éleves réalisent qu’elle est forte-
ment en dessous de zéro), ce mélange pourra refroidir
de I’eau pure et entrainer sa solidification (congélation).
Poser au centre du mélange réfrigérant le récipient conte-
nant de I’eau douce (attention de ne pas la contaminer avec
du sel). Y introduire le thermometre.

Résultat : tout comme pour 1’évaporation, la solidification
se fait a la température constante de 0°C. Tant qu’il restera
dans le récipient de I’eau liquide, le thermometre restera
a0°C.

L’expérience réalisée a I’inverse (fusion) donnerait la
méme interprétation : fusion a partir de 0°C et température
restant stable tant qu’il y a de la glace.

Pour I’expérience n°3, sa réalisation n’est pas obligatoire.
Vous pouvez, si vous le désirez, la faire vous-méme au
bureau avec toutes les précautions nécessaires.

11 vous faudra : de I’eau liquide, un thermometre pouvant
immerger au-dela de 100°C, une casserole et un systeme
de chauffage (ou une bouilloire électrique).

Faire chauffer de I’eau et y introduire le thermometre. Les
éleves constatent que la température de 1’eau augmente
progressivement. Les premieres petites bulles qui vont
apparaitre correspondent a 1’air qui était dissout dans 1’eau
et qui en se réchauffant s’en échappe. Puis, de grosses
bulles vont se former dans 1’eau aux alentours de 100°C
(la température d’ébullition va varier en fonction de la
pureté de I’eau et de I’altitude). La vaporisation de 1’eau
est visualisée par la formation de ces bulles de gaz arrivant
a la surface. Lorsqu’une bulle éclate, elle libere la vapeur
d’eau qui est incolore et qui se mélange a 1’air. Lorsque

cette température est atteinte, elle n’augmente plus et reste
stable (et ceci jusqu’a évaporation totale de 1’eau).

Attention, la « fumée » observée lorsque de 1I’eau bout ou a
la sortie d’une cocotte-minute n’est pas de la vapeur d’eau.
C’est de I’eau qui, au contact de I’air froid, est redevenue
liquide sous forme de microgouttelettes.

CONCLUSION
/' Fusion

Vaporisation

Expérience n°1

Expérience n°2
¢ Liquéfaction
Expérience n°3
Solidification

Fiches 3a et 3b
Des différences entre solides, liquides

et gaz

OBJECTIF

Montrer que les trois états de la matiére ont des propriétés
différentes.

MATERIEL

Par groupe de deux : une roche quelconque, un glacon (a
sortir et utiliser au dernier moment pour qu’il soit bien
observable a 1’état solide), de I’eau liquide et de I’huile
dans deux petits récipients différents (un petit verre en
plastique et une coupelle par exemple), un ballon de
baudruche, une petite bouteille en plastique, une seringue
en plastique (sans 1’aiguille, s’en procurer dans une phar-
macie ou aupres d’une des entreprises vendant du matériel
de sciences).

DEROULEMENT

11 a été vu (fiche 2) que la matiere pouvait exister sous trois
états différents. Les éleves doivent découvrir quelles sont
les propriétés qui different pour ces états que peut prendre
la matiere, tant au niveau de la forme que de son volume.

Afin de comprendre le vocabulaire utilisé, réaliser la fiche
« Pour t’aider » qui pourra étre distribuée aux éleves.

POUR T/AIDER

Forme d’un matériau : lorsqu’un matériau ne peut pas
changer de forme, on dit qu’il a sa forme propre, dans le
cas contraire, il n’a pas de forme propre.

Volume d’un matériau : le volume correspond a I’espace
qu’occupe un matériau. Si le volume d’un matériau ne peut
pas changer, on dit qu’il a un volume propre, dans le cas
contraire, il n’a pas de volume propre.

@ a) Les éleves observent que 1’on peut dessiner les deux
solides car ils ont chacun une forme propre.
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La matiere sur la Terre

@ Observe les objets qui te sont présentés.

a) Ecris le nom de chaque objet dans la premiére colonne.

b) Précise, pour chaque objet, si la matiére qui le constitue est d’origine naturelle

ou artificielle, en mettant une croix dans la colonne correspondante.

c) Précise, pour chaque objet, s’il est formé de matiére minérale ou organique,

en mettant une croix dans la colonne correspondante.

Nom de |'objet

Type de matiére
qui le constitue

Origine de la matiére
qui le constitue

Naturelle

Artificielle

Minérale Organique

e N\

Propriétés de la matiere

[ 4



© Relie chaque élément illustré a la matiére qui le constitue.

e N\

Propriétés de la matiere

Matiére organique

m...\/ﬂ\’\ °
%’t/ naturelle

Matiére organique
naturelle

. E
Matiére organique
. °
artificielle

Matiére minérale
artificielle

Matiére minérale
naturelle

[ 4

e Matiére minérale
artificielle

Matiére minérale o e Matiére organique
naturelle | artificielle
Pl

© Retrouve la matiére qui les constitue.

U TOU G & e e

CONCLUSION

Dans la nature il existe deux types de matériaux :

— les matériaux d’origine , non transformés ou fabriqués par I'humain.

On lestrouve dansla .. (un rocher, un arbre, une plume...).

— les matériaux , transformés, fabriqués & partir de la matiére

Ces deux types de matériaux peuvent étre soient :

— issus du vivant : fabriqués & partir de matiére animale ou végétale, autrement dit la

Sciences CM1-CM2, © Retz, 2025.
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Les differents états de I'eau

© Expérience n°1
a) Dépose un glacon dans le petit récipient.
b) Colle le thermométre sur le glacon et attends qu’il commence a fondre.
c) Mesure la température dans la zone de contact entre |'eau liquide et glacée :

Température =

L'eau passe de |'état solide & I'état liquide &

© Expérience n°2

a) Mets de |’'eau liquide dans un tube

a essai.

b) Places-y le thermométre.

c) Dépose ce tube dans de la glace pilée
contenant du sel, comme présenté sur

le dessin.

Que se passe-t-il ¢

A quelle température ce changement

a-t-il lieu ¢

CONCLUSION

L'eau passe de |'état a ,

a la température de

e N\

Propriétés de la matiere

(4
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