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15 Fiche 1 - lire des 

Sous les voiles endormies

Dans mes rêves, je suis un grand marin, 
Les étoiles me montrent le chemin. 
Je traverse les mers, le vent sur ma peau, 
Mon bateau danse sur les grandes eaux.

Dans mes rêves, je suis un grand marin, 
Je vois des îles au loin, c’est certain. 
Des plages dorées et des fleurs géantes, 
Des trésors cachés sous des feuilles brillantes.

Dans mes rêves, je suis un grand marin, 
Je chante des chansons jusqu’au matin. 
Les vagues me parlent, le ciel est mon ami, 
Et je vogue sans fin vers l’infini.
                                

Samuel Ostro

Au galop

Dans mes rêves, je suis un cheval, 
Je galope libre dans les grands prés, 
Je traverse les rivières ensoleillées, 
Le vent me suit, doux et loyal.

Je grimpe les montagnes au cœur de l’été, 
Ma crinière danse sous le ciel bleu, 
Mes sabots frappent la terre de feu, 
Et je cours toujours sans jamais m’arrêter.
 
Ombres et lumières jouent avec ma course,
Sous les forêts, je trouve des chemins, 
Les oiseaux me chantent des refrains, 
Et je bois à la source, fraiche et douce.

Quand tombe la nuit, je vois les étoiles, 
Elles brillent pour moi, là-haut dans le noir, 
Et dans mes rêves, je repars chaque soir, 
Vers des mondes nouveaux, je mets les voiles. 
                                               

Aminata Cissoko

L’étoile dans la nuit

Dans mes rêves, je suis une étoile, 
Je brille très haut dans le ciel noir, 
J’éclaire la nuit d’un doux voile, 
Et je veille sur le monde endormi le soir.

Je danse au-dessus des montagnes, 
Mes lumières voyagent loin d’ici, 
J’illumine les plaines et les campagnes, 
Et j’apporte des rêves aux esprits.

Quand le soleil revient enfin, 
Je disparais dans le matin clair, 
Mais je laisse un éclat lointain, 
Pour que la nuit me trouve dans l’air.
                                                

Agathe Dum

Sommeil joyeux

Dans mes rêves, je suis la joie, 
Je saute, je ris, je danse parfois. 
Je colore le monde de mille éclats, 
Et j’illumine les cœurs, ici et là.

Dans mes rêves, je suis la joie, 
Je brille dans les yeux, je suis leur éclat. 
Je cours dans les champs, légère comme l’air, 
Et j’emporte les peines au loin, sur la mer.

Dans mes rêves, je suis la joie, 
Un feu d’artifice qui ne s’éteint pas. 
Je réchauffe les âmes comme un doux soleil, 
Et je fais naitre des rêves sous le sommeil.
                                                 

Ali Mpoka 



R
éu

ss
ir

 e
n 

pr
od

uc
tio

n 
d’

éc
ri

ts
 C

E2
 -

 C
M

1 
- 

C
M

2 
– 

©
 R

et
z

15 Fiche 2 - caractéristiques d’un poème

Titre 

Nombre de strophes 

Nombre de vers  
par strophe

Type de rimes 

Sujet du poème :  
personne, objet, 

végétal…

Champ lexical utilisé 

Titre 

Nombre de strophes 

Nombre de vers  
par strophe

Type de rimes 

Sujet du poème :  
personne, objet, 

végétal…

Champ lexical utilisé 
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15 Fiche 2 - caractéristiques d’un poème (corrigé)

Titre « Sous les voiles endormies » « Au galop » « L’étoile dans la nuit » « Sommeil joyeux »

Nombre de strophes 3 4 3 3

Nombre de vers par strophe 4 4 4 4

Type de rimes Plates (AABB) Embrassées (ABBA) Croisées (ABAB) Plates (AABB)

Sujet du poème : personne, 
objet, végétal… Un marin Un cheval Une étoile La joie

Champ lexical utilisé Mer, voyage, navigation Cheval, nature, mouvement Nuit, lumière, ciel Joie, lumière, nature

Titre « Sous les voiles endormies » « Au galop » « L’étoile dans la nuit » « Sommeil joyeux »

Nombre de strophes 3 4 3 3

Nombre de vers par strophe 4 4 4 4

Type de rimes Plates (AABB) Embrassées (ABBA) Croisées (ABAB) Plates (AABB)

Sujet du poème : personne, 
objet, végétal… Un marin Un cheval Une étoile La joie

Champ lexical utilisé Mer, voyage, navigation Cheval, nature, mouvement Nuit, lumière, ciel Joie, lumière, nature

Titre « Sous les voiles endormies » « Au galop » « L’étoile dans la nuit » « Sommeil joyeux »

Nombre de strophes 3 4 3 3

Nombre de vers par strophe 4 4 4 4

Type de rimes Plates (AABB) Embrassées (ABBA) Croisées (ABAB) Plates (AABB)

Sujet du poème : personne, 
objet, végétal… Un marin Un cheval Une étoile La joie

Champ lexical utilisé Mer, voyage, navigation Cheval, nature, mouvement Nuit, lumière, ciel Joie, lumière, nature
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15 Fiche 3 - structure du poème 

Strophe 1

 

 

Strophe 2

 

 

Ils commencent tous par une 

 

Ils finissent tous par un

 

Caractéristiques du poèmeThématique de chaque strophe

 

 

Strophe 3

 

 

Le Petit Poucet 

Dans mes rêves, je suis le Petit Poucet,

Un enfant intrépide, au cœur enjoué.

Petit par la taille, mais grand par l’audace,

Dans les bois sombres, je laisse ma trace.

Avec des cailloux, je sème mon chemin,

Par ma malice, je déjoue le destin.

Les étoiles brillent, je ne crains rien,

Chaque pas me guide, je suis serein.

Je suis le plus petit, mais le plus futé,

Face à un ogre affamé, je n’ai jamais reculé.

Avec les bottes de sept lieues que j’ai dérobées,

Je m’enfuis et je sauve mes frères égarés.

 Cirsé Barjane 
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15 Fiche 3 - structure du poème (corrigé)

Strophe 1

Présentation du personnage  

et de son caractère 

Strophe 2

Épisode des cailloux semés

Thématique de chaque strophe

Strophe 3

La ruse contre l’ogre

Titre

Caractéristiques du poème

Une strophe

Le Petit Poucet 

Dans mes rêves, je suis le Petit Poucet,

Un enfant intrépide, au cœur enjoué.

Petit par la taille, mais grand par l’audace,

Dans les bois sombres, je laisse ma trace.

Avec des cailloux, je sème mon chemin,

Par ma malice, je déjoue le destin.

Les étoiles brillent, je ne crains rien,

Chaque pas me guide, je suis serein.

Je suis le plus petit, mais le plus futé,

Face à un ogre affamé, je n’ai jamais reculé.

Avec les bottes de sept lieues que j’ai dérobées,

Je m’enfuis et je sauve mes frères égarés.

 Cirsé Barjane 

Un vers  

Ils commencent tous par une  

majuscule. 

Ils finissent tous par un 

signe de poncutation.

Auteur 


