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De toutes les couleurs !

les couleurs

V FL’ananas est jaune.

V FLa vache est rouge.

rouge

vert
jaune

bleu
orange

 
Entoure les noms des couleurs à chaque fois que tu les vois.

ROUGE ORANGE VERT JAUNE BLEU

RONDE ORANGE VERT JAUNE BLEU

ROUGE GARAGE NERF JAMBE BANC

ROUTE GRANGE VERT JANTE BLEU

ROUGE ORANGE VERT JAUNE BLOC

1

Colorie V  si c’est vrai, F  si c’est faux.3

Écris le nom de la couleur avec un feutre de la même couleur.2
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5

les couleurs

• orange

• vert

• rouge

• jaune

• bleu

Relie chaque dessin à sa couleur et écris le nom de la couleur  
en attaché.

4

cerise

sapin

cactus

carotte

banane

citron

Écris le nom de la couleur.5
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Drôles de bêtes !

chat chien tortue oiseau

escargot papillon coccinelle poisson

Complète les phrases par des noms d’animaux  
en t’aidant des dessins en bas de la page.

Le   	 miaule.
L’  	 vole.
L’  	 bave.
Le  	 aboie.
Le  	 est dans le bocal.
Le  	 est sur une fleur.
La  	 rentre sa tête.
La  	 a des points noirs.

1

les animaux
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Des jeux avec les mots  
pour commencer à lire

Présentation
L’entrée dans la lecture s’appuie sur la pratique orale de la langue et l’acquisition du 
vocabulaire. Si l’enfant ne dispose pas d’un bagage langagier suffisant, l’apprentissage 
indispensable des mécanismes d’identification des mots, en particulier grâce au 
repérage et à la discrimination des sons et des graphies, s’avère insuffisant. Il est en 
effet nécessaire que les mots fassent sens pour celui qui les déchiffre.
On estime donc que pour commencer à lire, l’enfant doit pouvoir mettre en œuvre un 
ensemble de connaissances et de compétences langagières parmi lesquelles il faut 
souligner l’importance de l’appropriation du sens des mots.

Cet ouvrage poursuit différents objectifs :
• permettre à l’enfant de développer ses connaissances lexicales et lui donner envie de 
découvrir des mots en référence à un domaine (les mots de la ville, de la ferme, de la 
météo, de l’école, des consignes, des vacances, des contes, etc.) ;
• jouer avec les mots  proposés, apprendre à les lire, à les écrire, à les repérer, identifier 
et combiner les syllabes. 

Conseils d’utilisation
Ce Petit Cahier peut être utilisé de façon linéaire ou par thèmes. Même si l’enfant prend 
beaucoup de plaisir à effectuer les activités proposées, il est préférable qu’il s’entraîne 
peu de temps, une page voire deux au maximum à chaque fois, mais de façon régulière.
Vérifiez que l’enfant comprenne bien ce qui lui est demandé. S’il se trouve en situation 
de blocage, n’hésitez pas à lui donner un indice pour lui permettre de réaliser l’exercice 
ou l’aider à lire un mot.
En cas de lassitude ou de réelle difficulté, laissez momentanément le cahier de côté, 
vous le reprendrez plus tard en repartant des dernières réussites de l’enfant. Il est 
important que les activités proposées dans ce Petit Cahier soient considérées comme 
un jeu à faire avec l’enfant, et non comme un exercice obligatoire.
Les situations proposées sont très efficaces pour permettre à l’enfant d’augmenter ses 
connaissances lexicales. Il est cependant nécessaire de parler régulièrement avec lui, 
afin qu’il entende et utilise les mots à bon escient. Il est important aussi qu’il s’entraîne 
avec de petits textes variés en commençant à les lire ou en écoutant leur lecture.
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