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Présentation des ressources 
numériques
Toutes les ressources nécessaires à la mise en œuvre, présentées par partie puis  
par module, sont proposées dans le DVD-Rom (elles sont aussi accessibles via le code 
de téléchargement proposé en plat 2 de couverture).

Partie 1 : Introduction générale
Présentation des intelligences multiples
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Annexe 01 - Les intelligences m
ultiples : description

L’intelligence  
verbale/linguistique

C’est la capacité à être sensible 
aux structures linguistiques  

sous toutes ses formes…

Aimer lire, écrire, parler.

Raconter ou entendre des histoires.

Jouer avec les mots.

Exprimer des idées, débattre.

Expliquer, résumer.

Apprendre d’autres langues.

L’intelligence  
musicale/rythmique

C’est la capacité à être sensible 
aux structures rythmiques  

et musicales…

Fredonner souvent, battre du pied. 

Chanter, se mettre à danser  
sur le moindre rythme.

Être sensible au pouvoir émotionnel de la 
musique, au son des voix et à leur rythme.

Saisir facilement les accents  
d’une langue étrangère.

© Jessica Secheret, d’après les travaux de Claudine Chevalier.
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Annexe 01 - Les intelligences m
ultiples : description

L’intelligence  
interpersonnelle

C’est la capacité à entrer  
en relation avec les autres…

Entrer facilement en relation.

Percevoir les émotions.

Se mélanger, travailler en coopération.

S’acclimater facilement, aimer être  
avec d’autres, avoir des amis.

Aimer les activités de groupe.

Aimer résoudre les conflits, jouer  
au médiateur.

L’intelligence  
corporelle/kinesthésique

C’est la capacité à produire  
avec toutes les parties de  

son corps et l’habileté à résoudre  
des problèmes pratiques…

Faire du sport.

Apprendre en bougeant.

Jouer la comédie, danser.

Manipuler, fabriquer.

Réparer les objets, les machines.

Sculpter, créer…

© Jessica Secheret, d’après les travaux de Claudine Chevalier.
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Annexe 01 - Les intelligences m
ultiples : description

L’intelligence  
visuelle/spatiale

C’est la capacité à créer  
des images mentales,  

et à percevoir le monde visible 
avec précision, à raisonner  

en deux ou trois dimensions…
Avoir un bon sens de l’orientation.

Travailler dans l’espace, lire facilement  
les cartes, les diagrammes, les graphiques.

Aimer l’art sous toutes ses formes.
Visualiser avant de construire  

(faire du dessin technique, des plans).

L’intelligence  
mathématique/logique

C’est la capacité à tenir  
un raisonnement logique,  

à ordonner le monde,  
et à faire des inférences… 

Cette intelligence a été décrite en détail 
par Piaget, en tant que « l’intelligence ».

Compter, calculer, ordonner,  
résoudre des problèmes.

Explorer, tester des idées et des solutions 
scientifiques de façon systématique.

Aimer les structures logiques  
(chronologie, processus…).

© Jessica Secheret, d’après les travaux de Claudine Chevalier.
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Annexe 01 - Les intelligences m
ultiples : description

L’intelligence  
naturaliste

C’est la capacité à reconnaitre  
et à classer, à identifier  

des formes et des structures 
dans la nature, sous ses formes 
minérale, végétale ou animale…

Organiser des données  
(archéologie, géologie…).

Sélectionner, collectionner, faire des listes.
Observer et soigner les animaux.

Entretenir les plantes, jardiner.
Marcher dans la nature, faire des relevés.
Créer des espaces paysagers (écologie).

L’intelligence  
intrapersonnelle

C’est la capacité à avoir  
une bonne connaissance  

de soi-même…

Connaitre ses atouts, et ses faiblesses.

Réfléchir, méditer.

Savoir définir ses objectifs.

Donner une opinion personnelle.

Tenir un journal, un blog.

Savoir gérer ses émotions.

© Jessica Secheret, d’après les travaux de Claudine Chevalier.

Partie 2 : Modules intelligences multiples par compétence
Domaine : Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions,  
module « Comprendre une histoire lue »
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Memory
  NB : Les cartes reprenant des illustrations de l’album sont à construire par l’enseignant.  

Il s’agit de celles qui représentent la vache, les deux cochons, les trois oies, les deux canaris,  
les deux poules, les trois chats, la souris assise sur un bol, la carotte, les pommes de terre,  
les haricots, les petits pois, le fermier, la grand-mère.

2. Annexe 07 -  Dominante verbale/linguistique – Niveau 2  
Comprendre une histoire lue
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Memory
  NB : Les cartes reprenant des illustrations de l’album sont à construire par l’enseignant.  

Il s’agit de celles qui représentent la vache, les deux cochons, les trois oies, les deux canaris,  
les deux poules, les trois chats, la souris assise sur un bol, la carotte, les pommes de terre,  
les haricots, les petits pois, le fermier, la grand-mère.

2. Annexe 08 -  Dominante verbale/linguistique – Niveau 3  
Comprendre une histoire lue
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Concevoir des activités autour des intelligences – Présentation des ressources numériques

Domaine : Construire les premiers outils pour structurer sa pensée,  
module « Les formes planes polygonales »
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2. Annexe 13 -  Dominante interpersonnelle  
Les formes planes polygonales

Le loto des formes1

  Exemple de planches (à plastifier). Chaque planche peut être découpée en cartes,  
en plusieurs exemplaires, pour construire un jeu.

1. Matériel disponible dans la boite Outils pour enseigner autrement selon la théorie des intelligences multiples. 

Domaine : Explorer le monde, module « Le schéma corporel »
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2. Annexe 17 -  Dominante logique/mathématique – Niveau PS  
Le schéma corporel

Loto des positions : planches

 Planche à plastifier.
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2. Annexe 17 -  Dominante logique/mathématique – Niveau MS/GS  
Le schéma corporel

Loto des positions : planches

 Planche à plastifier.
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Partie 3 : Au croisement des intelligences et d’une pratique sociale
Identifier et gérer les émotions
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3. Annexe 27 -  D
om

inante verbale/linguistique  
Identifier et exprim

er ses ém
otions

R
econnaissance des ém

otions
1 : pictogram

m
es

 
D

écouper les im
ages, les plastifier et les proposer aux élèves.

1. M
atériel disponible dans la boite O

utils pour enseigner autrem
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3. Annexe 25 -  D
om

inante verbale/linguistique  
Identifier et exprim

er ses ém
otions

R
econnaissance des ém

otions
1 : photos

 
D

écouper les im
ages, les plastifier et les proposer aux élèves.

1. M
atériel disponible dans la boite O
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3. Annexe 26 -  D
om

inante verbale/linguistique  
Identifier et exprim

er ses ém
otions

R
econnaissance des ém

otions
1 : dessins

 
D

écouper les im
ages, les plastifier et les proposer aux élèves.

1. M
atériel disponible dans la boite O

utils pour enseigner autrem
ent selon la théorie des intelligences m

ultiples. 
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Lexique émotion en LSF (langue des signes française)

 Découper les images, les plastifier et les proposer aux élèves.

3. Annexe 28 -  Dominante verbale/linguistique  
Identifier et exprimer ses émotions

Colère Dégout

Douleur Fatigue

Joie Peur

Surprise Tristesse
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Mode d’emploi du DVD-Rom
• Installer le DVD-Rom
Sur PC : Insérer le disque dans votre lecteur : l’installation se lance automatiquement. Si ce n’est pas le cas, aller 
dans le « Poste de travail » (menu « Démarrer »), cliquer sur le fichier « Guide_IM_Cycle1_PC.exe » et suivre 
les étapes d’installation jusqu’à la fin. Une icône s’affiche alors sur le « Bureau » : doublecliquer dessus pour 
lancer le DVD-Rom. 
Sur Mac : Insérer le disque dans votre lecteur et doublecliquer sur l’icône pour l’ouvrir. Doublecliquer sur « Guide_IM_
Cycle1_MAC.dmg » puis glisser l’application dans le dossier « Applications ». Aller dans le dossier « Applications » 
et doublecliquer sur « Guide_IM_Cycle1_Retz.app ». 
Sur Linux : Insérer le disque dans votre lecteur et doublecliquer sur l’icône pour l’ouvrir. Doublecliquer sur 
« Guide_IM_Cycle1_linux64.tar.gz ». Une fenêtre s’ouvre. Doublecliquer sur « Guide_IM_Cycle1 » pour lancer 
l’application. Il est également possible de faire un clic droit sur « Guide_IM_Cycle1_linux64.tar.gz », cliquer 
sur Extract Here et une fois le dossier décompressé : cliquer sur « Guide_IM_Cycle1 » pour lancer l’application. 
L’insertion du DVD-Rom n’est plus nécessaire une fois l’application installée sur l’ordinateur (PC et Mac).

• Naviguer dans le DVD-Rom
Accueil

Configurations requises : 
PC : Windows 7, 8, 10.
Mac : IOS 10.5, 10.6, 10.7, 10.8, 10.9, 10.10, 10.11, 10.12, 10.13.
Linux : 16.04/Flash Player 11/Internet Explorer 8 ou versions ultérieures, Firefox 
version 3.4 ou versions ultérieures, Chrome, Safari, Opera toutes versions.

Cliquer sur le bandeau supérieur  
pour retourner à l’écran d’accueil.

Les autres entrées sont directement  
accessibles par ce volet à gauche,  

sans repasser par l’écran d’accueil.
L’ensemble des ressources associées  

à l’entrée sélectionnée s’affiche  
dans la partie droite de l’écran.

• Afficher les fichiers
Cliquer sur le nom du document que l’on souhaite

visionner, imprimer ou vidéoprojeter… le document 
s’affiche dans une nouvelle fenêtre.

Le logiciel automatiquement utilisé pour cet affichage 
(Adobe Reader, Aperçu…) permet d’agir sur le docu-
ment : zoom, rotation, impression…
Pour imprimer les fiches, ajuster le format d’impres-
sion à la page.

© Retz — Guide pour enseigner autrement selon la théorie des intelligences multiples, cycle 1

Annexe 04

L’étoile de mes intelligences

Septembre 2016 : Claudine Chevalier, Véronique Garas, Illustration Élodie Szygenda. Textes inspirés des travaux du C.S.R.D.N., Programme sur la cognition, avril 2001.

Cliquer sur le logo pour accéder  
au site des éditions Retz.

Cliquer sur la partie souhaitée  
pour accéder aux ressources associées.
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