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Cet ouvrage est un outil pratique congu pour accompagner les ortho-
phonistes dans leur prise en soins de patients aphasiques (suite a un
accident vasculaire cérébral, a un traumatisme cranien..) ou atteints
d’'une maladie neurodégénérative. Il est composé d’activités variées
ayant pour théme commun six couleurs : jaune, rouge, bleu, vert,
gris et noir.

Ce matériel peut également étre utilisé avec des enfants présentant
un retard de langage ou porteurs d’un trouble développemental du
langage (TDL) et/ou d’un trouble spécifique des apprentissages avec
déficit de la lecture et/ou de 'expression écrite (TSLE).

Il est composé de plus de 140 fiches regroupées en fonction de la
compétence principale travaillée :

activités stimulant le lexique
des couleurs tant au niveau du systéme sémantique que du lexique
phonologique de sortie. Selon les compétences de la personne avec
laquelle on travaille, ces activités peuvent étre menées exclusi-
vement a 'oral et permettent de travailler a I'échelle du mot et/
ou de la phrase.

activités permettant de
travailler le repérage visuel d'une cible et le balayage visuel.

activités de lecture visant a
renforcer la reconnaissance des mots écrits.

activités permettant de renforcer les méca-
nismes de compréhension orale et/ou écrite.

activités stimulant l'inhibition
et la flexibilité ainsi que les compétences mnésiques d’encodage,
stockage et récupération.

Les cing domaines ainsi travaillés favorisent une approche compléete
et adaptée a chacun, a son niveau et a sa pathologie :

Pour les enfants : les fiches permettent de travailler aussi bien en
langage oral (en expression et en compréhension) qu’en langage écrit ;
elles balayent également des compétences essentielles au langage
écrit telles que l'attention visuelle et les fonctions exécutives.

Pour les adultes cérébrolésés ou atteints d’une maladie neuro-

dégénérative : elles permettent de stimuler la production d’énon- '
cés oraux, de soutenir les compétences en langage écrit (tant au
niveau de la lecture que de la compréhension) et le maintien des ‘

compétences attentionnelles, mnésiques et exécutives.



Dire le .
Un systéme de pictogrammes permet de repérer faci- b # Entourer

lement la compétence principale et les compétences
secondaires abordées dans chaque fiche. 2

Il est ainsi possible de choisir de travailler par chapitre pour renforcer
plus particulierement une compétence, ou de fagon plus transver-
sale en piochant les fiches selon le profil de ['adulte ou de I'enfant
auquel on s’adresse. Le tableau-sommaire a double entrée (pp. 6-7)
vous permettra de trouver facilement la fiche qui vous convient au
moment ol vous en avez besoin.

Le pictogramme « lire » m signale qu’il faut savoir lire pour réaliser
la tache demandée.

A noter par ailleurs, que, pour certains exercices, le timer peut étre
utilisé pour stimuler et focaliser I'attention. Le picto « temps limité »
Z est alors visible.

Vous pouvez exploiter cet ouvrage de différentes maniéres :

Utiliser la fiche transparente fournie et des crayons effagables.
Dans ce cas, il est possible de garder une trace du travail effectué
en photographiant la production de ['adulte ou de I’enfant.

Photocopier les pages a remplir et/ou a colorier.

Certaines fiches nécessitent des étiquettes (disponibles en fin d’ou-
vrage et téléchargeables sur la fiche ouvrage (www.editions-retz.com):
une fois découpées, elles peuvent étre rangées dans la pochette prévue
a cet effet. Le picto « pochette » [ ] mentionne quand ce matériel est
nécessaire a la réalisation de 'activité.

Le matériel découpable proposé permet également de faire un jeu de
mémory en associant :

- un mot et une tache de couleur ;

- deux mots/deux taches de couleur (en utilisant les images de la 1 et
de la derniere planche du matériel).

Avide d’échanges, je suis toujours a I'écoute des commentaires,
idées et retours que mes abonnés et lecteurs peuvent faire.
N’hésitez pas & me contacter sur le groupe Facebook Val’Ortho ou
sur Instagram @val_ortho17 !

Val\Ortho
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Ce pictogramme indique quand U'enfant ou 'adulte
doit absolument savoir lire pour réaliser la tache.

Ce pictogramme signale que du matériel (disponible en fin d"ouvrage)
est a découper et a ranger dans la pochette prévue a cet effet.
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, Observer les deux maisons.

Nommer leurs différences.

chambre 2

ey

garage

'I'I‘i‘







S

Attention
et exploration
visuelles

q
:




() Dire le nom de la couleur encadrée.

(%) Entourer les taches qui sont de cette méme couleur. Z
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LI Attention et exploration visuelles




() Dire la couleur habituelle du fruit encadré.
(%) Entourer les taches qui sont de la méme couleur

que le fruit encadré. Z
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@ Placer I’étiquette-mot [ ] correspondant a chaque couleur.
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Q) Relier chaque couleur au mot correspondant.

° e NOIR

° e ROUGE

° e JAUNE

BLEU
°  GRIS
. e VERT

NEEE
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® Observer cette maison.
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Lire ou >>>@ écouter les consignes.
@ Placer les étiquettes-taches de couleur [ ] dans les piéces

de la maison ci-contre.

Placer la tache jaune dans la piece numéro 1.

La tache rouge est dans la méme piéce que le vélo.

La tache noire se trouve sous le toit de la maison.

La tache grise se trouve juste au-dessus du jaune.

La tache bleue se place dans le salon.

Et la tache verte se trouve dans la septieme piece.

Lire ou )?) écouter les consignes.
@ Placer les étiquettes-taches de couleur [ ] dans les piéces

de la maison ci-contre.

- La tache noire se trouve dans le grenier.

- La tache jaune se place a I'extérieur, a co6té du toit.

- La tache grise se trouve dans la méme piece que la fourchette.
- La tache verte se place au-dessus des lunettes.

- La tache rouge se trouve dans |'entrée.

- Quant a la tache bleue, il faut la déposer dans la chambre n° 1.
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() Nommer les éléments encadrés et leur couleur habituelle.

() Pour chaque tache de couleur, dire le nom de I’élément




@ Observer le modéle. <@ Le cacher. _\(5_
%‘ Colorier les taches blanches pour qu’elles soient identiques =

au modele. Z !
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