
UNITÉ 1 FILLES 
ET GARÇONS
FILLES 
ET GARÇONS

Tu parles d’un camarade, 
tu présentes un camarade.
Tu comptes.

Tu te présentes, 
tu dis ton âge.

Tu décris tes camarades, 
tu parles de tes
vêtements, de tes goûts.
Tu indiques une quantité.
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Compréhension
a. Écoute.

Vanessa :Qui c’est ?
C’est une fille ou un garçon ?
Leïla :C’est la nouvelle, Alex.
Elle est sympa.
Vanessa :On dirait un garçon !
Leïla :Mais non, c’est une fille !

Bastien :Qui c’est, la blonde ?
Manuel :C’est la nouvelle, Alex.
Bastien :Elle est jolie.
Manuel :Oui, elle est jolie !

Alex :Qui c’est, le brun ?
Manon :C’est Bastien, le sportif.
Alex :Il est sympa ?
Manon :Bof…
Alex :Mais il est beau ! 
Et il est grand !
Manon :Il a 13 ans.
Alex :Ah !
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b. Réponds.

l Qui est Alex ? q C’est un garçon. q C’est une fille.

l Qui est la nouvelle ? q C’est Bastien. q C’est Alex.

l Bastien a q 12 ans q 13 ans q 11 ans.
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Les nombres
Écoute, lis et répète de plus en plus vite.

1 un 2 deux 3 trois 4 quatre 5 cinq 6 six 7 sept 8 huit 9 neuf 10 dix
11 onze 12 douze 13 treize 14 quatorze 15 quinze 16 seize.

Grammaire
1. Féminin / masculin : fille ou garçon ?

a. Complète le tableau en cherchant des exemples.

il un brun/blond

elle la brune/

Pronoms sujets Articles indéfinis Articles définis Adjectifs

b. Qu’est-ce qu’on ajoute en général au féminin ?

2. C’est / il est
a. Observe.

Qui c’est ?
C’est Alex. C’est une fille. Elle est blonde.
C’est Bastien. C’est un garçon. Il est brun.

b. Qui c’est ? Regarde les « photos » et compare avec le dessin page 14.

1. C’est Vanessa, c’est une fille, elle est brune.

2. C’ , un garçon,
b l o n d .

3 .
C ’

1

2

3
4

Mathieu
Sékou
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Mots et expressions

fille On dirait…
garçon Mais non ! 
sympa Qui c’est ?
jolie Il a 13 ans !
blond, brun, roux
sportif, nouvelle

grand        petit gros       mince laid        beau

a. Complète comme dans l’exemple.

• Il est sportif, beau, grand, mais il a 13 ans, c’est Bastien !
• Elle est n , j , s , c’est Alex !
• C’est un g , il est b , il est roux, c’est Thomas !
• C’est une f , elle est , c’est Vanessa.

b. Décris ton voisin, ta voisine.

Prononciation
1. /s/ /z/
Écoute et dis si tu entends le son /s/ ou le son /z/.

1 2 3 4 5 6

/s/ q q q q q q

/z/ q q q q q q

2. Son-graphie
Regarde comment on écrit le son :

/z/ douze
/s/ sportif, c’est, garçon
/ks/Alex

Qui c’est ? C’est Zoé sous les eaux !
Qui c’est ? C’est Zorro dans le zoo. Dans le seau ? Non, dans le zoo.

Virelangue


