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es Instructions Officielles fixent trois directions fondamentales au programme
de français de la classe de 3e :
• la compréhension et la pratique des grandes formes de l’argumentation,

associées à l’étude des autres discours ;
• l’expression de soi et ses diverses modalités, de l’implication à la distancia-

tion ;
• la prise en compte d’autrui, dans sa dimension individuelle comme dans sa

dimension collective et culturelle.
Ces trois axes majeurs du programme traversent les dix séquences que

nous proposons tout en déclinant les divers objectifs à atteindre.
Après une séquence d’ouverture qui permet de réviser les différentes

formes de discours, les trois séquences suivantes, à dominante narrative et
descriptive, abordent divers aspects du récit complexe comme les questions
de temporalité dans le récit, de points de vue ainsi que les paroles rapportées.
La séquence 5, centrée sur l’écriture autobiographique, articule cette pre-
mière partie aux séquences suivantes à dominante explicative et argumenta-
tive. Tout en montrant l’imbrication étroite des discours, les séquences 6 et 7
analysent les composantes de l’argumentation ; la séquence 8, quant à elle,
s’attache plus particulièrement à mettre en lumière les visées argumentatives
de certains récits. Enfin, les deux dernières séquences en étudient les varia-
tions dans la poésie et le théâtre.

Ces dix séquences sont décloisonnées : depuis la classe de 6e, la 
collection « À travers mots » propose en effet à partir d’un même support 
– textes ou images – de relier étroitement entre elles les différentes activités :
de lecture, d’étude de la langue, d’oral et de documentation. Les questions de
grammaire de texte envisagées en séquence renvoient à 30 leçons avec leurs
exercices, développées dans la seconde partie du manuel réservée aux « outils
de la langue ». Cette nouvelle présentation nous a ainsi permis de proposer,
avant l’entrée en classe de Seconde, un cours complet sur la totalité du pro-
gramme de collège en matière de grammaire, de vocabulaire et d’ortho-
graphe.

Notre choix de textes reste fidèle aux exigences de qualité littéraire et
d’intérêt pour des élèves de cet âge : auteurs des XIXe et XXe siècles, avec des
retours sur les XVIIe et XVIIIe siècles, groupements de textes non seulement
problématiques autour d’une question de discours ou de genre, mais aussi
thématiques, afin de solliciter la réflexion des élèves sur des sujets suscep-
tibles de les intéresser (le commerce, le jeu, la science, la tolérance, etc.)
Chaque séquence propose au moins un texte issu de la littérature étrangère,
et prolonge l’étude d’un texte par une lecture cursive guidée de l’œuvre dont
il est extrait.

Enfin, chaque séquence se clôt sur une double page d’évaluation, par-
ticulièrement axée sur les exercices préparant au brevet des collèges.
Nous souhaitons vivement que ce manuel rencontre aussi bien les attentes
des professeurs dans leur pédagogie quotidienne que les désirs des élèves dans
leur découverte des textes.

Les auteurs

Avant-propos
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En ouverture 
de chaque
séquence,
vous trouverez : 

• le thème 
de la séquence

• son objectif

• une brève
présentation
de ce que vous allez
apprendre

• le sommaire 
de cette séquence

Dans chaque
séquence,
vous pourrez :

• découvrir un texte
et l’approfondir à
l’aide des questions

• étudier la langue en
contexte, avec des
renvois aux « outils de
la langue » (voir ci-
dessous)

• retenir les notions
importantes

• vous exprimer
oralement à propos
du texte ou de l’image

• écrire à votre tour, en
mettant en œuvre ce
que vous avez appris

Découvrez

Le texte 
autobiographique



votre manuel

• apprendre à analyser
des images

• vous documenter sur
un sujet en relation
avec la séquence ou
faire une lecture
guidée d’une oeuvre
étudiée dans la
séquence

À la fin 
de chaque
séquence,
vous vous
préparerez : 

• à faire le bilan 
de ce que vous 
avez étudié 

• aux épreuves 
du brevet

Dans la seconde
partie du livre,
vous trouverez :

les « Outils 
de la langue » 
en lien avec les
séquences : 

• 30 leçons 
de grammaire,
vocabulaire
et orthographe

• et leurs exercices 
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