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Index
Symbols
17-Mile Drive 199 

A
Abiquiu 370
Absaroka Beartooth Wilderness 437
achats 512
Acoma Pueblo 363 
activités de plein air 110, 125, 512
Adams, Ansel 80, 150, 205, 256
aéroports 537, 542
aigles 102 
Alabama Hills 262
Alamogordo 377
Albuquerque 356, 358, 361

achats 362
Albuquerque Museum of Art & 

History 357
circuit organisé 359
enfants 359
hébergement 360
Indian Pueblo Cultural Center 358
National Museum of Nuclear 

Science & History 358
New Mexico Museum of Natural 

History & Science 359
orientation 357
Petroglyph National Monument 

359
prendre un verre 361
Rattlesnake Museum 357
renseignements 357
restauration 360
sortir 361
transports 362

Alcatraz 223
alcool, réglementation 532
Alexie, Sherman 65, 75
Alfred A Loeb State Park 511
alimentation 515, voir aussi cuisine
Alturas 252

Alvord Desert 508
ambassades 515
Armstrong Redwoods State Reserve 

241
Ancient Bristlecone Pine Forest 262
Anderson Valley 241
Andrew Molera State Park 194
Aneroid Lake 507
Año Nuevo State Natural Reserve 210
Antelope Canyon 313
Antelope State Park 331
Anza-Borrego Desert State Park 179
aquariums

Aquarium of the Bay 225
Aquarium of the Pacific 153
Monterey Bay Aquarium 203
Oregon Coast Aquarium 510
Seattle Aquarium 467
Shark Reef 274

Arapaho, Indiens 384
Arapaho National Forest 404
Arapahoe, domaine skiable d’ 406
Arcata 245
Arches National Park 337, 337
architecture 86
Arcosanti 292
argent 19, 516
Arizona 286

centre 295
extrême sud-est 321
nord-est 312
ouest 315
sud-est 315

artisanat 83
arts 70

architecture 86
cinéma 75, 78
danse 85
littérature 71
musique 70
peinture 81
photographie 80
sculpture 81
théâtre 84

Ashcroft 410
Ashland 504

Aspen 409
assurance

santé 552
voiture 546
voyage 517

Astoria 508
Astoria Column 509
Astoria-Megler Bridge 509 
auberges de jeunesse 527
Austin 285
auto-stop 551
Avalon 163
Avenue of the Giants 244
avion 537, 542
Aztec Ruins National Monument 373

B
backcountry permits 514
Badger Pass 257
Badwater Basin 184
Bagdad Café 78
Baker 286
Baie de San Francisco 223
Bainbridge Island 473
baleines, observation des 102, 131
Bandelier National Monument 370
Bandon 510
Barr Trail 395
base-ball 68
basket-ball 68
bateau 543
Bear Flag Republic 39
Beartooth Highway 437
Beat Generation 72
Bed & Breakfasts 527
Bellingham 477
Bend 503 
bénévolat 517
Berkeley 236
Beverly Hills 150, 156, 157, 149
Big Cottonwood 331
Big Sur 192, 193
Bighorn Mountains 433
Bill Buffalo 44, 421
Bill Hickok 45 
Billings 438
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Billy the Kid 45
Billy the Kid Scenic Byway 363
Biosphere 2 320
Bisbee 322
Bishop 262
bisons 101 
Bisti Badlands & De-Na-Zin Wilderness 

373
Bixby Bridge 193
Blue Basin Trail 507
Bluff 341
Bob Marshall Wilderness Complex 440
Bodega Bay 242
Bodie State Historic Park 261
Boise 446
boissons 91
Bonita Canyon Scenic Drive 322
Boonville 241
Borrego Springs 179
Bosque del Apache National Wildlife 

Refuge 375
Boulder 343, 397
Boulder City 281 
Bozeman 435
Breckenridge 406
Broken Top 502
Brookings 511
Bryce Canyon National Park 344, 345

Agua Canyon 346
Black Birch Canyon 346
Bryce Point 347
circuits organisés 348
Fairyland Loop Trail 348
Fairyland Point 348
Farview Point 347
hébergement 349
Inspiration Point 347
Natural Bridge 347
orientation 345
Paria View 347
Ponderosa Canyon 346
Rainbow Point 346
randonnées 348
renseignements 345
routes panoramiques 346
Scenic Drive 346
transports 349

Buena Vista 411
Bullards Beach State Park 511
bus 543, 550
Bush, George W. 54

C
Cabrillo National Monument 171
Calamity Jane 44
Caliente 286
Californie 133, 134

climat 137
côte centrale 187
côte nord 242
côte sud 163
cuisine 90
culture locale 137
déserts 175
géographie 137
histoire 136
parcs nationaux 137
renseignements 138
transports 138

Calistoga 239
Cambria 191
Cameron 313
camping 527
Cannon Beach 509
Cannonville 344
canoë 129, 514
Canyon Country 335
Canyon de Chelly National Monument 

313
canyoning 514
Canyonlands National Park 339
canyons 

Antelope Canyon  313
Black Canyon de Yellowstone  427
Bryce Canyon  344
Canyon de Chelly  313
Grand Canyon  301
Havasu Canyon  311
Hells Canyon  508
Indian Canyons  176
Kings Canyon  259
Oak Creek Canyon  299
Red Rock Canyon  281
Tahquitz Canyon  176

Cape Blanco 511
Cape Perpetua 510
Cape Sebastian State Park 511
Capitan 379
Capitol Reef National Park 342
Capulin Volcano National Monument 

374
cargo 541
Carlsbad 380

Carlsbad Caverns National Park 380
Carmel-by-the-sea 197, 197
Carmel Valley 198
Carson City 284
cartes 

crédit 516
réduction 518
routières 518

Cascade, chaîne des
North Cascades 479
Oregon Cascades 501
South Cascades 483

Cascade Lakes 504
cascades

Bridalveil Fall 256
Knowles Falls 428
McWay Falls 195
Roaring Springs 311
Toketee Falls 506
Vernal Fall 256
Watson Falls 506 
Wapama Falls 257
Yosemite Falls 256 

Catalina Island 163
Cedar City 352
Chaco Culture National Historic Park 

374
Chama 374
Channel Islands National Park 189
Chelan 481
Cherokke, Indiens 40, 65
Cheyenne 420
Chiricahua National Monument 322
Cimarron 374
cinéma 75, 78
Civic Center 228
climat 518
Clinton, Bill 53
Cloudcroft 378
Coconino National Forest 299
code de la route 550
Cody 421
Coeur d’Alene 452
Coloma 248
colonisation de l’Ouest 33, 45
Colorado 387

montagnes centrales 406
sud 412

Colorado Springs 394
Columbia 249
Columbia River Gorge 500
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compagnies aériennes 537, 542
condors 102
Constitution 37
consulats 515
couguars 101
coût de la vie 19
coyotes 101 
Crater Lake National Park 504
Crater Loop Rd 450
Craters of the Moon National 

Monument 450
Crescent City 246
Crested Butte 411
Cripple Creek 397
Cuba 370
cuisine 89

Californie 90
cours 97
glossaire 97
Nord-Ouest pacifique 90
Sud-Ouest 90

culture 56
cyclisme
cyclotourisme 126, 425, 466, 491, 513

D
Dalles, les 500
danse 85
Dead Horse Point State Park 339
Death Valley National Park 180, 183 

Badwater Basin 184
équitation 185
festivals 186
Furnace CreeK 182
golf 185
hébergement 186
randonnée 185
renseignements 182
restauration 186
Scotty’s Castle 185
Stovepipe wells 184

deltaplane 128
Del Norte State Park 245
Denver 387, 389

Black American West Museum & 
Heritage Center 388

Denver Art Museum 388
festivals 390
fêtes 390
hébergement 390
LoDo 388
orientation 388
prendre un verre 392
renseignements 388
restauration 391
sortir 392
transports 393

désagréments 520
Desert View Drive 303
Desolation Wilderness 252
Devil’s Postpile National Monument  

261
Devil’s Tower National Monument 433
Dinosaur National Monument 335
Disneyland Resort 163
distributeurs automatiques de billets 

516
Donner Lake 253
douanes 520
dunes

Eureka Valley, Death Valley  185
Great Sand Dunes National Park  

412
Kelso Dunes, Mojave National 

Park  180
Mesquite Flat, Death Valley  184
Oregon Dunes NRA  510
White Sands National Monument 

377
Dunsmuir 250
Durango 412

E
Eagle Cap Wilderness 507
eau 108
écologie 103
économie 58 
Eisenhower, Dwight 51
El Capitan 256
El Morro National Monument 363
Eldorado Canyon State Park 398
Elko 285
Ellensburg 484
Emerald Bay State Park 253
Empire Mine State Historic Park 248 
enfants 95, 521

énergie 106 
Enterprise 507
environnement 99
équitation 185 
Esalen Institute 195
escalade 128, 257, 514
Escalante 343
esclavage 41
Espagnols 34
espèces menacées 100 
Eugene 499
Eureka (Californie) 245
Eureka (Nevada) 285
Eureka Valley 185
Estes Park 403

F

Fallon 285
faucon pèlerin 102
faune 100, 131
Farmington 373
Far West 44, 45
femmes en voyage 535
festivals 21, 521

Badwater 186
Bay to Breakers (San Francisco) 

226
Bumbershoot (Seattle) 468
Burning Man (Black Rock City)  

282
Carnaval (San Francisco) 226
Castroville Artichoke Festival 

(Monterey) 207
Cinco de Mayo (Denver) 390
Cow-boy Poetry Gathering (Elko) 

285
Death Valley ’49ers 186
Día de los Muertos (San Francisco) 

226
Festival of the Arts (Laguna 

Beach) 164
Folsom Street Fair (San Francisco) 

226
Frontier Days de Cheyenne 420
Great American Beer Festival 

(Denver) 390
LitQuake (San Francisco) 226
Monterey County Fair 207
Monterey Jazz Festival 207
National Basque Festival (Elko) 285
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Northwest Folklife Festival 
(Seattle) 467

Ouray Ice Festival 416
Portland International Film 

Festival 492
Portland Rose Festival 492
Rodéo Fiesta de los Vaqueros 

(Tucson) 318
Santa Fe Fiestas 367
Santa Fe Indian Market 367
Seafair (Seattle) 467
SF Gay Pride Month (San 

Francisco) 226
SF International Film Festival (San 

Francisco) 226
SF Jazz Festival (San Francisco) 226
Spanish Market (Santa Fe) 367
Steinbeck Festival 206
Sundance Film Festival 331
Taste of Colorado (Denver) 390
Telluride Bluegrass Festival 417
Telluride Film Festival 417
Tostitos Fiesta Bowl (Phoenix) 292
Zia Regional Rodeo (Albuquerque) 

360
films 21
Flagstaff 296
Flaming Gorge National Recreation 

Area 334
Flathead Lake 439
Fort Stevens State Park 509
football américain 69
Fort Bragg 242, 243
Fort Ross State Historic Park 243
Four Corners Navajo Tribal Park 313
Front Range 394
frontières

Mexique 165, 540
Canada 540

Furnace Creek 182

G
galeries, voir musées et galeries
Galena Summit 449
Gallatin Valley 437
Gallup 363
Garberville 244
Garrapata State Park 193
géographie 99
géologie 99
geysers 423

Gila Cliff Dwellings National 
Monument 377

Ginsberg, Allen 72, 74
Glacier National Park 441, 442

Cracker Lake Trail 445
Going-to-the-Sun Road 443
hébergement 445
Hidden Lake Overlook Trail 444
Highline Trail 444
randonnées 444
renseignements 441
restauration 445
transports 44

Glacier Point 256
Glenwood Springs 411
glossaire 561
Going-to-the-Sun Road 443
Gold Beach 511
Gold Country 248
Golden Gate Bridge 223
Golden State, voir Californie
Grand Canyon National Park 301, 302

Bright Angel Trail 303, 306
Cedar Ridge 303
circuits organisés 308
Desert View Drive 303, 305
El Tovar 306
environs 311
Grandview Point 305
hébergement 308, 310
Hermit Road 303
Hermits Rest 304
Hopi House 306
Hopi Point 304
Kolb Studio 306
Lipan Point 305
Lookout Studio 306
Maricopa Point 303
Mather Point 305
Mohave Point 304
Monument Creek Vista 303
Moran Point 305
Navajo Point 305
North Kaibab Trail 310
North Rim 310
orientation 301
Pima Point 303, 304
randonnÈes 306
renseignements 301
réserve navajo 305
restauration 309, 311

Rim Trail 303, 306
routes panoramiques 305,  

303 
San Francisco Mountains 305
South Kaibab 303, 307
South Rim 301
The Abyss 304
The Watchtower 305
transports 309, 311
Tusayan Ruins 305
Verkamp’s 306
Yaki Point 305

Grand Canyon Skywalk 311
Grand Coulee Dam 482
Grand Staircase-Escalante National 

Monument 344
Grand Teton National Park 429, 430

hébergement 432
randonnée 430
renseignements 430
restauration 432 

Grass Valley 248
Great Basin National Park 285
Great Salt Lake 330
Great Sand Dunes National Park 412
Green River 335
grizzlis 101 
grottes

Boyden Cavern  259
Carlsbad Caverns  380
Crystal Cave  259
Kartchner Caverns  321
Lake Shasta Caverns  250
Lehman Caves 286 
Mitchell Caverns  180
Oregon Caves National Monument  

506
Guadalupe 189
Gualala 243
Gualala Point Regional Park 243
Guerneville 240
guerres

américano-mexicaine 40
Indépendance 36
indiennes 39
Sécession 42

H
Hailey 448
Half Dome 256
handicapés 525
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Hat Point 508
Havasu Canyon 311
Havasupai, réserve indienne 311
Hayden Valley 426
Haystack Rock 509
Healdsburg 241
Hearst Castle 191
Heber City 333
Heber Valley Historic Railroad 333
hébergement 526
Helena 438
Hells Canyon 508
Hells Canyon National Recreation 

Area 451
Hermit Road 303
Henry Miller Library 194
Highway 21 450
Highway 50 285
Highway 93 286
Highway 95 286
Highway 75 449
Highway 261 341
Highway 375 286
histoire 31
Hoh River Rainforest 475
Hollywood 146, 147
homosexualité 529
Hood River 501
hoodoos 344
Hoover Dam 281
Hopis 314
Hot Creek Geological Site 262
hot springs, voir sources chaudes
hôtels 528
Hovenweep National Monument  

341
Hubbell Trading Post National Historic 

Site 313
Hualapai, Indiens 311
Humphreys Peak 296

I
Idaho 445
Idaho Panhandle 452
immigration 60
Indiens, voir aussi réserves indiennes

art 83

histoire 32, 40, 46, 62
littérature 65
société actuelle 65

Internet 23, 530
nterstate-40 362
Interstate-80 285
itinéraires 24

J
Jackson (Californie) 249
Jackson (Wyoming) 433
Jackson, Andrew 39
Jacksonville 505
James, Jesse 45
Jane, Calamity 44
jardins, voir parcs et jardins
Jedediah Smith State Park 245
Jefferson, Thomas 37
Jenner 242
Jenny Lake Scenic Drive 431
Jerome 300
John Day Fossil Beds 
 National Monument 507
Joseph 507
Joshua Tree National Park 178
journaux 513
jours fériés 530
Julia Pfeiffer Burns State Park 195
Julian 179
June Lake Loop 261

K
Kalmiopsis Wilderness 511
Kamas 334
Kanab 350
Kartchner Caverns State Park 321
kayak 129, 398, 467, 514
Kennecott’s Bingham Canyon Copper 

Mine 331
Kerouac Jack, 72, 74, 192, 220, 224
Ketchum 447
Keystone 476
Keystone Ski Resort 408
Kingman 315
Kings Beach 253
Kings Canyon National Park 259
Kit Carson 44
kitesurf 129, 515
Kitt Peak National Optical Observatory 

321
Klamath 246

Klamath Basin National Wildlife 
Refuges  251

Klondike Gold Rush National Historical 
Park 465

Knott’s Berry Farm 164
Kodachrome Basin State Park 344

L
La Jolla 170
lacs

Chelan 481 
Cracker Lake 445
Crater Lake 504
Crescent 475
Flathead Lake 439
Grand Lake 404
Great Salt Lake 330
Havasu City 315 
Iceberg Lake 443
Jenny Lake 431
Mead 281
Mirror Lake 256
Mono 261
Powell 312
Pyramid Lake 284 
Quinault 475
Ross Lake 481
Shasta 250
Tahoe 252
Valley 286 
Wallowa Lake 507
Whiskeytown 250
Yellowstone Lake 425

lacrosse 69
Lake Chelan State Park  481
Lake Cushman State Park  475
Lake Havasu City  315
Lake Mead National Recreation Area  
281
Lake Tahoe  252
Lake Tahoe-Nevada State Park  253

Lamar Valley 426
Lander 422
langue 558
Laramie 421
Lassen Volcanic National Park 252
Las Cruces 376
Las Vegas 270, 272

achats 281
Atomic Testing Museum 275
casinos 273
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CityCenter 277
concerts 280
enfants 276
environs 281
Fremont Street Experience 275
hébergement 276
Liberace Museum 276
Neon Museum 275
prendre un verre 279
renseignements 271
restaurants 278
sortir 279
spectacles 280
transports 281

Las Vegas (Nouveau-Mexique) 369
Laughlin 282
Lava Beds National Monument 251
Leadville 411
Leavenworth 480
Lee Metcalf Wilderness Complex 437
Leggett 244
Lehman Caves 286
Lewis & Clark National Historical 
Park 509
Lincoln 379
Lincoln, Abraham 42
littérature 71
Little Bighorn Battlefield National 

Monument 437
Little Cottonwood 331
Little Sur River Bridge 193
Living Desert State Park  380
livres 22, 71
London Jack 73, 240
Long Beach 153, 158
Longs Peak 402
Lopez Island 479
Los Alamos 369
Lost Coast 244
Los Angeles 139, 140, 142

achats 161
activités 153
aéroports 161
Annenberg Space for Photography 

151
Beverly Hills 150, 156, 157, 149

Broad Contemporary Art Museum 
150

California African American 
Museum 146

Chinatown 144, 

Chinese American Museum 144
Chung King Road 144
circuits organisés 154
City Hall 144
Civic Center 144
cyclotourisme 154
Downtown 143, 155, 157, 142
El Pueblo 143
enfants 154
environs 163
Exposition Park 146
festivals 154
fêtes 154
gays 160
Getty Center 151
Griffith Observatory 148
Griffith Park 147
Hammer Museum 151
hébergement 155
Hollywood 146, 155, 157, 147
Little Tokyo 146
Long Beach 153, 156, 158
Lors Feliz 147
Los Angeles County Museum of 

Art 150
Los Angeles Zoo 148
Malibu 151
Mid-City 150, 155, 157, 149
Museum of Contemporary Art 

144, 148
Museum of the American West 148
musique classique 159
opéra 159
Orpheum Theater 145
Our Lady of the Angels 144
Pacific Design Center 148
Paley Center for Media 151
Pershing Square 144
Petersen Automotive Museum 150
prendre un verre 158
randonnées 154
renseignements 139
restauration 156
Rodeo Drive 151
rollers 154
Santa Monica 151, 156, 158, 152
Schindler House 148
Silver Lake 147
sortir 159
South Los Angeles 146
South Park 145

sports 161
studios 148
taxi 162
théâtre 160
Topanga State Park 154
transports 161
Venice 152, 156, 158, 152
Watts Towers 146
West Hollywood 148, 155, 157, 

149
Westwood 151
Will Rogers State Historic Park (Los 

Angeles) 154
loup 100
Luther King, Martin 52

M
Makah, réserve indienne 477 
Malibu 151
Malibu Creek State Park 154
Mammoth Lakes 261
Mammoth Mountain 261
Mancos 418
Manitou Springs 395
Manzanar National Historic Site 262
Maricopa Point 303
Marin County 234
Marin Headlands 235
Marshall Gold Discovery State Historic 

Park 249
McCloud  251
McWay Falls  195
médias 67
Medicine Bow Mountains & Snowy 

Range 433
Medicine Lake 252
melting-pot 60
Mendocino 243
Mesa Verde National Park 418
Mesilla 376
Meteor Crater 297
Methow Valley 481
métro 550
Mexican Hat 341
Middle Fork of the Salmon 451
Middle Sister 502
Miller Henry 194
Million Dollar Highway 415
Mineral King 259
Mirror Lake Highway 334
missions catholiques 34
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Mission Basilica San Diego de 
Alcalá 170

Mission San Carlos de Borroméo de 
Carmelo 198

Mission San Juan Capistrano 164
Mission San Luis Obispo 190
Mission San Xavier del Bac 321
Mission Santa Barbara 187

Missoula 438
Moab 336
Modoc National Forest 252
Modoc National Wildlife Refuge 252
Mogollons, Indiens 33, 266, 377
Mojave National Preserve 180
Mokelumne Hill 249
Moki Dugway 341
montagnes du nord 250
Montana 434
Montaña de Oro State Park 191
Monterey 201, 202, 204

achats 208
activités 206
Cannery Row 206
festivals 207
Fisherman’s Wharf 206
hébergement 207
Monterey Bay Aquarium 203 
Monterey State Historic Park 203
Old Monterey 203
renseignements 201
restauration 208
sortir 208
transports 208 

monts
Adams 484
Bachelor 503
Baker 480
Hood 501
Jefferson 502
Rainier 483
Rose 483
St Helens 483
Sanitas 398
Washburn 425
Whitney 262

Monument Valley 341
Monument Valley Navajo Tribal 

Park 313
Moran, Thomas 305
Mt Rainier National Park 483
Mt Shasta 250
Mt St Helens National Volcanic 

Monument 483
Mt Tamalpais State Park 235 
mormons 327
Morro Bay 191
Morro Rock 191
motels 529
moto 545 
Muir Woods National Monument 235
Muir, John 104
Mule Point 341
multiculturalisme 60
Murphys 249
musées et galeries

Albuquerque Museum of Art & 
History 357

Annenberg Space for Photography 
(Los Angeles) 151

Arizona-Sonora Desert Museum 
(Tucson) 318

Asian Art Museum (San Francisco) 
218

Atomic Testing Museum (Las 
Vegas) 275

Beat Museum (San Francisco) 220
Bergamot Station Arts Center 

(Santa Monica) 152
Berkeley Art Museum 236
Black American West Museum & 

Heritage Center (Denver) 388
Bradbury Science Museum (Los 

Alamos) 370
Broad Contemporary Art Museum 

(Los Angeles) 150
California African American 

Museum 146
California Museum (Sacramento) 

247
California State Indian Museum 

(Sacramento) 247
California State Railroad Museum 

(Sacramento) 247
Capitol Museum (Sacramento) 247
Cartoon Art Museum   

(San Francisco) 219

Center for Creative Photography 
(Tucson) 318

Children’s Museum (Portland) 492
Chinese American Museum (Los 

Angeles) 144
Chinese Historical Society of 

America Museum (San 
Francisco) 220

Contemporary Jewish Museum 
(San Francisco) 220

Crocker Art Museum (Sacramento) 
247

Denver Art Museum 388
Emigrant Trail Museum 254
Eureka Sentinel Museum 285
Exploratorium (San Francisco) 221
Galería de la Raza (San Francisco) 

222
Georgia O’Keeffe Museum  

(Santa Fe) 364
Getty Center (Los Angeles) 151
Getty Villa (Malibu) 151
Hallie Ford Museum of Art (Salem) 

499
Hammer Museum (Los Angeles) 

151
Heard Museum Downtown 

(Phoenix) 290
Hess Collection (Napa) 238
Huntington Library, Art Collections 

& Botanical Gardens 
(Pasadena) 153

Indian Pueblo Cultural Center 
(Albuquerque) 358

Jack Hanley (San Francisco) 222
Jordan Schnitzer Museum of Art 

(Eugene) 499
Liberace Museum (Las Vegas) 276
Little Italy (San Diego) 167
Los Alamos Historical Museum 

370
Los Angeles County Museum of 

Art 150
Maritime Museum (Monterey) 205
MH de Young Fine Arts Museum 

(San Francisco) 223
Mingei International Museum (San 

Diego) 169
Monterey Museum of Art 205
Musée mécanique(San Francisco) 

221
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Museum of African Diaspora  
(San Francisco) 219

Museum of Contemporary Art  
(San Diego) 167

Museum of Contemporary Art 
144, 148

Museum of Indian Arts & Culture 
(Santa Fe) 366

Museum of International Folk Art 
(Santa Fe) 366

Museum of Latin American Art 
(Long Beach) 153

Museum of Lone Pine Film History 
262

Museum of Man (San Diego) 168
Museum of Natural History (Pacific 

Grove) 200
Museum of New Mexico (Santa 

Fe) 366
Museum of Northern Arizona 

(Flagstaff ) 296
Museum of Photographic Arts (San 

Diego) 169
Museum of the American West 148
National Museum of Nuclear 

Science & History 
(Albuquerque) 358

National Steinbeck Center (Salinas) 
206

Natural History Museum (San 
Diego) 169

Navajo Nation Museum Library 
(Window Rock) 313

Neon Museum (Las Vegas) 275
New Mexico History Museum 

(Santa Fe) 366
New Mexico Museum of Art (Santa 

Fe) 366
New Mexico Museum of 

Natural History & Science 
(Albuquerque) 359

Norton Simon Museum (Pasadena) 
153

Old Town State Historic Park (San 
Diego) 170

Pacific Design Center 148
Page Museum (Los Angeles) 150
Palm Springs Art Museum 176
Petersen Automotive Museum (Los 

Angeles) 150
Phoenix Art Museum 290

Pima Air & Space Museum 
(Tucson) 318

Portland Art Museum 490
Presidio of Monterey Museum 205
Rattlesnake Museum 

(Albuquerque) 357
Reuben H Fleet Science Center 

(San Diego) 169
Sacramento History Museum 247
San Diego Air & Space Museum 169
San Diego Automotive Museum 169
San Diego Museum of Art 169
San Francisco Museum of Modern 

Art 218
Santa Barbara Maritime Museum 

187
Santa Barbara Museum of Art 187
Santa Monica Museum of Art 

(Santa Monica) 152
Schindler House 148
Scottsdale Museum of 

Contemporary Art (Phoenix) 
291

Serra Museum (San Diego) 170
Stark’s Vacuum Museum 

(Portland) 491
Steinbeck’s Spirit of Monterey Wax 

Museum 206
Surfing Museum (Santa Cruz) 209
Taos Historic Museums 371
Tempe Center for the Arts 

(Phoenix) 291
Timken Museum of Art (San Diego) 

169
Titan Missile Museum 321
USS Midway Museum (San Diego) 

167
Western Folklife Center (Elko) 285
Wheelwright Museum of the 

American Indian (Santa Fe) 366
William Heath Davis House (San 

Diego) 167
World Forestry Center (Portland) 

492
musique 70
Mystery Spot 210

N
Napa 238
Napa Valley 237
National Park Service 103, 117

Natural Bridges National Monument 340
Navajo, Indiens 33, 63, 66, 312
Navajo Nation 312
Nevada 269
Nevada City 248
Nevada Great Basin 285
Newberry National Volcanic 

Monument 504
Newport 509
Nixon, Richard 53
Nogales 321
Nob Hill 491
Nord-Ouest pacifique 453, 454

climat  458
cuisine 90
culture  456
géographie  458
histoire  456
itinéraire  115
littérature  75
parcs nationaux  458
renseignements  458
transports  458

North Cascades 479
North Cascades National Park 481
North Kaibab Trail 310
North Sister 502
North Umpqua River 506
Northstar-at-Tahoe 254
Northwest Peninsula 477
Nouveau-Mexique 355

nord est 374
sud ouest 375
sud est 377

O
Oak Creek Canyon 299
Oakland 235
Obama, Barack 54
observation des baleines 207
offices du tourisme 531
Ojo Caliente 370
Old Faithful 423
Old Oraibi 314
Old Town Hot Springs 405
Olympia 473
Olympic National Park 474
Olympic Peninsula 474
Orange County 163
Orcas Island 479
Oregon 485
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Cascades 501
côte 508
est 507
sud 504

Oregon Caves National Monument 506
Oregon Dunes National Recreation 

Area 510
Oregon Shakespeare Festival 506
Oregon Trail 38, 456, 498, 499
Orick 245
Ouray 415
ours 101
Overton Pass 415

P
Pacific Crest Trail 110, 506, 515
Pacific Grove 199
Page 312
Palm Springs 175
Palo Alto 233
Paiute, Indiens, 136, 269, 284
Paradise Valley 437
parapente 128
parcs d’attraction

Belmont Park 170
Boardwalk 209
Disneyland Resort 163
Knott’s Berry Farm 164
Knott’s Soak City (Palm Springs) 176
Legoland 174
Manhattan Express Rollercoaster
Oaks Amusement Park 492 
SeaWorld 170
Six Flags Magic Mountain 163 
Stratosphere Tower 276

parcs et jardins
Classical Chinese Garden 

(Portland) 490
Desert Botanical Garden (Phoenix) 

291
Forest Park (Portland) 491
Hoyt Arboretum (Portland) 491
International Rose Test Gardens 

(Portland) 491
Japanese Garden (Portland) 491
Pasadena Botanical Garden  153
Phoenix South Mountain Park 291

Santa Barbara Botanic Garden  187
Wyoming Territorial Prison & Old 

West Park 421
parcs nationaux 102

activités 110
Arches National Park 337, 337
Bryce Canyon National Park 344, 

345
Canyonlands National Park 339
Carlsbad Caverns National Park 380
Channel Islands National Park 189
Crater Lake National Park 504
Death Valley National Park 180, 183
Glacier National Park 441, 442
Grand Canyon National Park 301, 302
Grand Teton National Park 429, 430
Great Basin National Park 285
Great Sand Dunes National Park 412
histoire 120
itinéraires 115
Joshua Tree National Park 178
Kings Canyon National Park 259
Kodachrome Basin State Park 344
Lassen Volcanic National Park 252
Mesa Verde National Park 418
Mojave Nationale Preserve 180
Mt Rainier National Park 483
North Cascades National Park 481
Olympic National Park 474
Petrified Forest National Park 314
Point Reyes National Seashore 236
Redwood National Park 246
Rocky Mountain National Park 402
Saguaro National Park 316
Sequoia National Park 259
Yellowstone National Park 423, 424
Yosemite National Park 254, 255
Zion National Park 351, 353

Park City 331
Partington Cove 195
Pasadena 153
passage de frontières 540
passeport 537
Patrick’s Point State Park 245
pêche 132, 436
peinture 81
permis de conduire 546
Petrified Forest National Park 314
Petroglyph National Monument 359
Pfeiffer Big Sur State Park 194
Phoenix 287, 288

achats 295
circuits organisés 292
Desert Botanical Garden 291
enfants 292
Gammage Auditorium 291
Heard Museum Downtown 290
hébergement 292
Mill Avenue 291
orientation 290
Phoenix Art Museum 290
Phoenix South Mountain Park 291
prendre un verre 294
renseignements 290
restauration 293
Scottsdale 291
Scottsdale Museum of 

Contemporary Art 291
sortir 295
Tempe 291
Tempe Center for the Arts 291
Tempe Town Lake 291
transports 295

photographie 80
Pico Blanco 194
Pikes Peak Toll Road 395
Pioche 286
Pioneertown 178
Pismo Beach 190
plages

Baker Beach 221
Hermosa Beach 153
Huntington Beach 164
Laguna Beach 164
Malibu 151
Mission Beach 170
Newport Beach 164
Ocean Beach 170
Ocean Beach (San Francisco) 223
Pfeiffer Beach 193
San Diego 170
Santa Barbara 187
Santa Monica 153
Seal Beach 164
Surfrider Beach 151
Zuma 153

planche à voile 129, 515
plans 518
plantes 102
plongée 130, 207
Plymouth 249
Point Lobos State Reserve 197
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Ponderosa Pine Scenic Byway 450 
Point Arena 243
Point Lobos State Reserve 196
Point Reyes National Seashore 236
pollution 108
population 59
Port Angeles 476
Port Townsend 475
Portland 486, 488

achats 497
activités 491
Children’s Museum 492
Chinatown 490
circuits organisés 492
Classical Chinese Garden 490
Downtown 490
Eastbank Esplanade 490
enfants 492
environs 498
fêtes et festivals 492
Forest Park 491
hébergement 492
histoire 486
Hoyt Arboretum 491
International Rose Test Gardens 

491
Lloyd Center 491
Northeast 491
Northwest 491
Oaks Amusement Park 492
Old town 490
Oregon Zoo 492
orientation 486
Pearl District 491
Portland Art Museum 490
prendre un verre 494
renseignements 487
restauration 494
Sauvie Island 492
sortir 496
Southeast 491
Stark’s Vacuum Museum 491
Steel Bridge 490
transports 497
World Forestry Center 492

poste 531
pourboires 94, 517
problèmes juridiques 532 
Prairie Creek State Park 245
préhistoire 31
Prescott 300

prix 19
Provo Canyon 333
Pueblos 369
Puget Sound 473
pumas 101
Pyramid Lake 284 

R
Rachel 286
rafting 129, 451, 514

Arkansas River  411
Flaming Gorge 334
Green River  335
Salmon River  451
Taos Box  371
Yellowstone River 425

randonnées 126, 127, 514
Arches National Park 338
Bryce Canion National Park 348
Death Valley 185
Glacier National Park 444
Grand Canyon National Park 306
Grand Teton National Park 431
Hells Canyon National Recreation 

Area 451
Iceberg Lake 443
Portland 491
Mt Hood 501
Santa Fe 366
Seattle 467
Sequoia National Park 260
Vail 409
Yellowstone National Park 425
Yosemite National Park 257
Zion National Park 352

Reagan, Ronald 53
Red Rock Canyon 281
Redding 250
Redwood National & State Parks 245
Reno 282
réserves indiennes

havasupai  311
histoire  39, 40, 46
hopi  314
makah  477
navajo  312
paiute  284
Wind River  422
yakama  484

Rhyolite 186
Richardson Grove State Park 244

Riggins 452
Rim Country 315
Robber Barons 47
Rocheuses 381, 382

climat 384
culture 384
géographie 384
histoire 384
littérature 72
parcs nationaux 386
renseignements 386

Rocky Mountain National Park 402
Rodeo Drive 151
Rogue River 506
Roosevelt, Franklin 50
Roosevelt, Theodore 48
Roswell 379
Route 66 181, 316
Royal Gorge 254
Ruée vers l’or 41
Ruess, Everett 344
Ruidoso 378
Runyon Canyon Park 154
Russian River Valley 240

S
Sacramento 246
Saguaro National Park 316
Salem 498
Salida 411
Salinas 206
Salmon River 451
Salmon Ruin & Heritage Park 373
Salt Lake City 325, 324

achats 330
Beehive House 326
circuits organisés 328
Downtown 327
enfants 328
environs 330
hébergement 328
prendre un verre 330
renseignements 325
restauration 329
Salt Lake Temple 326
sortir 330
Tabernacle 326
Temple Square 326
transports 330

Salt Point State Park 243
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Salton Sea 180
Salvation Mountain 180
Samuel H Boardman State Park 511
San Diego 164, 166, 168

Balboa Park 168
circuits organisés 171
Coronado 167
Downtown 167
environs 174
Gaslamp Quarter 167
hébergement 171
Hillcrest 169
La Jolla 170
Maritime Museum 167
Mission Basilica San Diego de 

Alcalá 170
Mission Bay 170
Mission valley 170
North Park 170
Old Town 170
Petco Park 167
plages 170
Point Loma 170
prendre un verre 173
renseignements 165
restauration 172
San Diego Model Railroad Museum 

(musées) 169
San Diego Zoo 167
SeaWorld 170
sortir 174
transports 174

San Francisco 211, 212, 214
achats 233
Alcatraz 223
avion 233
baie de San Francisco 223
Beat Museum 220
Castro 222, 227, 230
Chinatown 220, 228
circuits organisés 226
City Hall 218
Civic center 226
Civic Center 218
Coit Tower 220
Contemporary Jewish Museum 220
Crissy Field 221

discothèques 232
enfants 225
Exploratorium 221
fêtes et festivals 226
Financial District 220, 227, 228
Fisherman’s Wharf 221, 227, 229
Golden Gate Bridge 223
Golden Gate Park 222
Grace Cathedral 220
Grant Avenue 220
Haight 222, 228, 230
hébergement 226
histoire 211
Japantown 222, 230
La Marina 227
Lombard Street 220
Marina 221, 229
MH de Young Fine Arts Museum 

223
Mission 221, 227, 229
Museum of African Diaspora 219
North Beach 220, 227, 228
orientation 213
Pacific Heights 222, 230
prendre un verre 230
Presidio 221
promenade à pied 224, 225
renseignements 217
restauration 228
Richmond 230
Russian Hill Nob Hill 220
salles de concerts 231
San Francisco Museum of Modern 

Art 218
SoMa 218
sortir 231
transports 233
Union Square 218, 226, 228

San Ildefonso Pueblo 369
San Juan Islands 478
San Luis Obispo 190
San Simeon State Park 192
Sandpoint 452
Santa Cruz 208
Santa Fe 364, 365

achats 368
Canyon Road 366
enfants 366
environs 369
Georgia O’Keeffe Museum 364
hébergement 367

Museum of Indian Arts & Culture 
366

Museum of International Folk 
Art 366

Museum of New Mexico 366
New Mexico History Museum 366
New Mexico Museum of Art 366
prendre un verre 368
renseignements 364
restauration 367
sortir 368
transports 369
Wheelwright Museum of the 

American Indian 366
Santa Fe Trail to Enchanted Circle 363
Santa Barbara 187

activités 187
hébergement 188
plages 188
restauration 188
sortir 188

Santa Monica 151, 158, 152
Santa Monica Mountains National 

Recreation Area 151
Santa Rosa 240
santé 552
Sawtooth National Recreation Area 

449
Sawtooth Scenic Byway 449
Scotia 244
Scottsdale 291
sculpture 81
Seattle 460, 462

achats 471
activités sportives 466
Ballard 466
Capitol Hill 465
circuits organisés 467
downtown 464
enfants 467
environs 473
fêtes et festivals 467
Fremont 466
hébergement 468
histoire 460
International District 465
orientation 460
Pioneer Square 464
prendre un verre 469
renseignements 461
restauration 468
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Seattle Center 465
sortir 470
sports 471
transports 472
U District 466

Sécession, guerre de 42
Seconde Guerre mondiale 50
Sedona 298
séquoia 102, 261
Sequoia National Park 259
Sevenmile Hole 425
Sheep Creek Canyon Geological 

Loop 334
Sheridan 433
Shiprock 373
Shoshone, Indiens 32, 181, 323, 384
Show Low 315
Sierra Nevada 252
Signal Mountain Summit Road 431
Silver City 376
Silverton 414
Sisters 503
ski 125, 515

Albuquerque 359
Arapahoe 406
Ashcroft 410
Ashland 505
Aspen 410
Big Cottonwood 331
Big Sky Resort 437 
Bozeman 435
Breckenridge 406
Crested Butte 411
Flagstaff 296
Lake Tahoe 254
Little Cottonwood 331
Mammoth Mountain 261
Royal Gorge 254
Salt Lake City 331
Santa Fe 366
Steamboat Springs 405
Sugar Bowl 254
Sun Valley 448
Taos 372
Telluride 416
Vail 408
Whitefish 440
Yellowstone National Park 425
Yosemite National Park 257

Skidoo 184
Slide Rock State Park 299

Snake National Wild & Scenic River 451
snorkeling 130
Snow Canyon State Park 350
snowboard 125, 515
Snowflake 315
So-Cal, parler 558
Solvang 189
Sonoma 239
Sonoma Valley 239
sources chaudes

Bailey’s Hot Springs 286
Bozeman  435
Buena Vista  411
Chico Hot Springs  437
Conundrum Hot Springs  410
Esalen  195
Las Vegas 369
Ouray Hot Springs  415
Riverbend Hot Springs 375
Steamboat Springs, Colorado  405
Sykes 194
Tecopa 186
Ukiah 245
Umpqua Hot Springs 506

South Cascades 483
South Kaibab Trail 307
Spokane, Indiens 482
Spooner Lake 253
sports 68, 109, 512
voir aussi activités de plein air
Springdale 350
Squaw Valley USA 253
Standish-Hickey State Recreation 

Area 244
St George 350
Stanley 449
Steamboat Springs 405
Steens Mountain 508
Stehekin 481
Steinbeck, John 73, 205, 206
Stovepipe Wells Village 184
Strawberry 315
Sud-Ouest 264, 266

climat 265
cuisine 90 
culture 265
géographie 265
histoire 265
littérature 73
parcs nationaux 266
renseignements 267

transports 267
Sun Valley 447
surf 129, 130, 515

cours 171
Cowells (Santa Cruz) 209
Huntington Beach 164
Malibu 153
Mission Beach 170
Monterey 207
Ocean Beach (San Francisco) 223
Ocean Beach 170
Steamers Lane (Santa Cruz) 209

Sutter Creek 249

T
Tahoe City 253
Tahoe Vista 253
Taos 371
Taos Pueblo 371
taux de change 517
taxes 517
taxi 550
téléphone 533
télévision 80
Telluride 416
Tempe 291
Teton Crest Trail 431
théâtre 84
This Is the Place Heritage Park 328 
Toketee Falls 506
Tombstone 322
Torrey 343
Trail of the Mountain Spirits 363
train 544
transports 536
travailler aux États-unis 534
Trinidad 245
Truckee 253
Truth or Consequences 375
Tubac 321
Tucson 315, 317

Arizona-Sonora Desert Museum 318
Center for Creative Photography 318
environs 320
hébergement 318
Pima Air & Space Museum 318
Presidio Historic District 316
renseignements 316
restauration 319
Saguaro National Park 316
sortir 320
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transports 320
Turquoise Trail 363
Twain, Mark 22, 289

U
Ukiah 244
Uinta Mountains 335
Umpqua Hot Springs 506
Unesco, sites classés 105
Universal Studios 150
Utah 322

centre-sud 342
nord-est 334
sud-est 335
sud-ouest 342

Ute, Indiens 323

V
vaccins 552
Vail 408
Valley of Fire State Park 281
Van Damme State Park 243
végétaliens 95
végétariens 95 
vélo 545, 550
Venice 152, 158, 152
Ventana Wilderness 194
Vernal 334
vignoble voir Wine country
vin 91
Virginia City 284
visas 522
voiture 545, 547
vortex 299
voyages organisés 541
VTT 126, 513

Aspen 410
Breckenridge 406
Crested Butte 411
Durango 413
Front Range 404
Moab 336
Nevada Great Basin 285
Portland 491
Telluride 417
Vail 409

W
Walla Walla 484
Wallace 452 
Wallowa Lake 507

Wallowa Mountains 507
Walnut Canyon National Monument 296
Wasatch Mountains 331
Washington 459

centre 484
nord-est 482
nord-ouest 477
sud-est 484

Washington, Georges 36, 37
Waterpocket Fold 342
Watson Falls 506
Wayne, John 77
Weaverville 250
West Fork Trail 507
westerns 77
Whidbey Island 477
White Bird 452
White Sands National Monument 377
Whitefish 440
Whitman, mission 484
Wi-Fi 530
Wild Rogue Wilderness 506
Willamette Valley 498
Williams 298
Wilson, Thomas Woodrow 49
Window Rock 313
Wind River, réserve indienne de  422
Wine Country 237

Napa Valley 237
Russian River Valley 240
Santa Barbara County 189
Sonoma Valley 239

Winnemucca 285
Winslow 314
Winter Park 404
Winthrop 481 
Wright, Frank Lloyd 87, 291
Wyoming 419
Wyoming Territorial Prison & Old West 

Park 421

Y
Yachats 510
Yakama, réserve indienne 484
Yakima 484
Yellowstone National Park 423, 424

Bear Creek 428
Black Canyon 427
Canyon Country 425
Crevice Lake 428
Gardiner 428

Geyser Country 423
hébergement 428
Hellroaring 428
Knowles Falls 428
Lake Country 425
Lamar Valley 426
Mammoth Country 423
Mount Washburn 425
Old Faithful 423
randonnées 425
renseignements 423
restauration 429
Roosevelt Country 423
Sevenmile Hole 425
Silver Cord Cascade 427
transports 429
Washburn Hot Springs 426
Washburn Meadow 426

Yreka 251
Yosemite National Park 254, 255

activités 257
Curry Village 255
Glacier Point 256
hébergement 257
orientation 254
transports 258
Tuolumne Meadows 255
Wawona 255
Yosemite Village 255

Yountville 238

Z
Zion National Park 351, 353

Angels Landing 354
Emerald Pools Trail 353
hébergement 354
orientation 352
randonnées 352
renseignements 351
Riverside Walk 352
The Narrows 352
transports 354

zoos
Living Desert Zoo & Gardens (Palm 

Springs) 176
Los Angeles Zoo 148
Oregon Zoo (Portland) 492
San Diego Wild Animal Park 174
San Diego Zoo 167

Zuni Pueblo 363
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index des encadrés

Histoire
L’âge des missions en Californie� 34
Les premiers seront les derniers � 40
Les figures légendaires  

de la conquête de l’Ouest� 44
Les Indiens d’Amérique� 62
Little Bighorn� 437
Quand l’histoire se fait à Denver� 390

Culture et société
Art et artisanat des Amérindiens� 83
Boire un verre en territoire mormon� 326
Comment rester jeune ?� 421
D’où vient le nom de Bryce Canyon ?� 346
De star en star� 448
États-Unis 2030 : un paysage différent� 61
Festivals de musique � 74
Institution locale� 396
L’immigration mexicaine : un sujet brûlant� 319
L’Oregon Shakespeare Festival� 506
L’Ouest américain au cinéma� 78
La Beat Generation� 72
La foi mormone� 327
La photographie en Amérique � 80
La crosse� 69
Las Vegas gay et lesbien� 280
Le CityCenter, l’avenir contesté de Vegas� 277
Le mystère Everett Ruess serait-il résolu ?� 344
Les Indiens dans la société actuelle� 65
Los Angeles gay� 160
Maître des prairies� 87
Mike McMenamin� 495
Sites classés au patrimoine  

mondial de l’humanité� 105
San francisco gay, lesbien, bi et trans� 231
Sujet brûlant : les transports publics� 461
Terry Tempest Williams :  

amour et humilité dans le désert� 107
Un paradis pour les chiens� 394

Gastronomie
Cinq raisons savoureuses  

de manquer le Ferry� 229
Faites voyager vos papilles� 93
Cuisine du Sud-Ouest :  

le cheeseburger au chili vert� 375
Gastronomie locale :  

les “huîtres des Rocheuses”� 391
La New Belgium Brewing Co,  

une brasserie qui vaut le détour� 401
Le Nouveau Monde du vin� 91

		
Portland à croquer : les stands de rue� 493
Tour du monde culinaire à Los Angeles � 157

Nature et environnement
À faire et à ne pas faire� 96
À l’est de la baie : Oakland� 235
Des forêts de géants� 261
Entretien avec un ranger du NPS� 123
Héros par nature� 122
Là où rôdent les grands ours et les bisons� 426
La pêche à la truite dans le Montana� 436
Le troll de Femont� 465
Les cratères de l’idaho� 450
Les espèces menacées aux États-Unis :  

il est encore temps� 101
Les lamas du Washington� 474
Observation de cétacés � 131
Rhyolite et le Goldwell Open Air Museum � 188
Ski héliporté à prix cassés� 417

Sports et activités
Ascension au sommet� 402
L’ascension des sommets de l’Oregon� 502
Le meilleur des randonnées  

dans l’Ouest américain� 127
Les meilleurs spots de surf� 130
Pour l’adrénaline :  

en raft sur la Middle Fork of the Salmon� 451
Un trek d’exception :  

randonnée de l’Iceberg Lake� 443

Escapades et curiosités
Ambiance garantie à petit prix� 399
Cripple Creek : une ville qui vaut de l’or� 397
Dinosaures insolites� 177
L’infranchissable Tioga Pass� 260
La paix des étoiles� 292
La Route 66 :  

une autre vision de l’Arizona� 316
La Route 66 :  

une autre vision de la Californie� 181
Le festival de Burning Man� 282
Le National Steinbeck Center � 206
Le palais du kitsch� 190
Les Channel Islands� 189
Les rues de l’art� 291
Livres et jus de fruits :  

un cocktail détonnant� 449
Mystery Spot� 210
Percutant !� 297
Pioneertown� 178
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Pour quelques jours de plus � 376
Promenade artistique à San Francisco� 221
Quelques jours de plus dans le Wyoming ?�433
Quelques jours de plus dans les Cascades ?� 480
Ravitaillement au Coal Creek Coffee Co� 422
Route panoramique :  

la Historic Columbia River Highway� 500
Route panoramique : la Million Dollar  

Highway et l’Overton Pass � 415
Route panoramique : le Rim Country� 315
Routes panoramiques :  

le meilleur du Nouveau-Mexique � 363
Route panoramique :  

Moki Dugway et Mule Point� 341
Routes panoramiques  

de la Sierra Nevada� 253
Salton Sea et Salvation Mountain� 180
Sports aériens� 128
Stars du troisième âge� 176
Tableaux vivants� 164
Taos Pueblo � 371
Un chalet qui vaut le déplacement� 445
Un musée étonnant� 491
Universal Studios : la magie d’Hollywood� 150
Visite des studios� 148
Visiter Tijuana� 165
Voyage en terre hopi � 314
Winthrop� 481

Pratique
Âge légal pour…� 532
Agences en ligne� 538
Attention au départ !� 551
Attention, tout change !� 536
Circulation aérienne  

et changements climatiques � 537 
Conseils aux voyageurs� 523
Contrôles de sécurité� 539
Dans la peau des stars� 161
La tête qui tourne� 388
Les autels de Las Vegas� 274
Les cinq meilleures toits-terrasses  

de Boulder� 400
Los Angeles sans voiture� 145
N’oubliez pas…� 19
Pas d’impair� 58
Pourboires� 94
Plus de fil à la patte� 530
Pratique� 513
Préparez votre arrivée  

et repartez sans laisser de traces� 104
Que choisir ?� 95
Trousse médicale de voyage� 553
 Trouver son chemin dans l’Utah :  

où est Maple Street ?� 328
Vaccins recommandés� 552
Visite privée� 256
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Index écotouristique

Californie
à voir et à faire

Ancient Bristlecone Pine Forest 
262

Anderson Valley Brewing 
Company 241

Aquarium of the Pacific 153
Armstrong Redwoods State 

Reserve 241
Bartholomew Park Winery 240
California Academy of Sciences 223
Crissy Field 221
Gundlach-Bundschu 239
Indian Canyons 176
Jack London Historic State Park 

240
Kaz Winery 240
Living Desert Zoo & Gardens 176
Monterey Bay Aquarium 203
Porter Creek Vineyards 241
Sundance Kabuki Cinema 222
Sustainable Vine 189
Tahquitz Canyon 176
Will Geer Theatricum Botanicum 

161

Achats
Angel View 178
Renga Arts 241

Se loger
Adobe on Green B&B 209
Asilomar Conference Grounds 200
Big Sur Lodge 196
Brewery Gulch Inn 244
Cedar House Sport Hotel 254
Deetjen’s Big Sur Inn 196

El Capitan Canyon 188
Glen Oaks Motel 196
HI Hostel Obispo 190
HI Marin Headlands Hostel 235
HI Pigeon Point Lighthouse 

Hostel 210
HI Point Montara Lighthouse 

Hostel 211
Hotel Durant 237
Jughandle Creek Farm 244
Mar Vista Cottages 244
Orchard Garden Hotel 227
Red Victorian 228
Tamarack Lodge & Resort 263
Yosemite Bug 258

Se restaurer  
et prendre un verre

Ad Hoc 239
Axe 158
Aziza 230
Boonville General Store 241
Cactusberry 177
Cafe C’est Si Bon 186
Cafe la Haye 240
Cheebo 157
Cheeky’s 177
Chez Panisse 237
Fig 158
Fish & Farm 228
French Laundry 239
Frog’s Leap 238
Greens 229
Hog Island Oyster Company 229
Jardinière 228
Linkery 173
Magnolia Brewpub 230

Mijita 229
Mission Beach Café 229
Montrio Bistro 208
Moody’s 254
Mountain Room 257
Namu 230
Native Food 177
Occidental farmers market 241
Passionfish 200
Real Food Daily 158
Tataki 230
Ubuntu 239
Warming Hut 221
Wild Plum Cafe & Bakery 208

Sortir
Shotgun Players 237

Transports
BART 233
Green Cab 234
MUNI 235
Sequoia Shuttle 261
Simply Hybrid 549
SunLine 178

nord-Ouest Pacifique
Hébergement

Ace Hotel 468
Crater Lake Lodge 504
Eco Park Resort 484
Guesthouse Ellensburg 484
Lake Crescent Lodge 475
Lake Quinault Lodge 475
National Park Inn 483
Paradise Inn 483
Wayfarer’s Rest 479

Aujourd’hui, aux États-Unis, tout le monde semble avoir épousé la cause de l’écologie. Mais comment 
discerner entre les commerces vraiment respectueux de l’environnement et ceux qui n’on fait que 
prendre le train en marche ? Pour ce guide, nos auteurs ont sélectionné des sites, des activités, des 
agences de voyage, des magasins d’équipement de plein air, des festivals, des restaurants, des cafés, des 
boutiques, des hôtels et des moyens de transport, etc., connus pour leur engagement dans le tourisme 
durable. Parmi ces adresses, certaines agissent pour la conservation ou la propreté de l’environnement, 
d’autres aident à préserver l’identité, les arts et la culture d’une région, et plus particulièrement les 
traditions des Native Americans.

Nous souhaitons continuer à étoffer notre liste d’adresses écologiques. Si vous pensez que nous 
avons omis un établissement qui devrait figurer ici, ou si vous désapprouvez nos choix, n’hésitez 
pas à nous en faire part sur le site Internet : www.lonelyplanet.fr
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à voir et à faire
American Alpine Institute 483
Bainbridge Island Winery 473
Crater Lake National Park 504
Ebey’s Landing National Historical 

Reserve 477
Ecotours of Oregon 483
Forest Park 491
Heceta Head Lighthouse 510
Hoyt Arboretum 491
John Day Fossil Beds National 

Monument 507
Moran State Park 476
Mt Rainier National Park 483
Northwest Museum of Arts & 

Culture 482
Olympic National Park 474
Sierra Club 467
Sol Duc Hot Springs Resort 475
Thomas Condon Paleontology 

Center 507
Timberline Lodge 502
Yaquina Head Oustanding Area 510

Se restaurer  
et prendre un verre

5th St Public Market 499
Bagelry 478
Budd Bay Café 474
Caffé Vita 470
Fremont Sunday Market 466
Hopworks Urban Brewery 496
Morning Glory Café 500
Olympia Farmers Market 473

Pike Place Market 464
Portland Saturday Market 490
Queen City Grill 469
Roots Organic Brewing 496
Saffron Mediterranean Kitchen 485
Swan Cafe 478
Wild Rose Bistro 511

Transports
Seattle monorail 465
Transportation Bicycle & 

Pedestrian Program 467

Rocheuses
Achats

REI 512

Se loger
Boulder Outlook Hotel & Suites 399
Grand Teton Lodge Company 432
HI Shadowcliff Lodge 404
Queen Anne Bed & Breakfast 

Inn 391

Se restaurer  
et prendre un verre

Bittercreek Ale House et Red 
Feather Lounge 447

Chapter One Bookstore 449
Coal Creek Coffee Co 422
Kitchen 400
New Belgium Brewing Co 401
Trinity Brewing Co 396

sud-Ouest
à voir et à faire

Earthships 371
Escalante Canyon Outfitters 343
Indian Pueblo Cultural Center 358
Taliesin West 291

Se loger
Arcosanti 292
Earthship Rentals 372
El Rey Inn 367
Sheraton Phoenix Downtown 293
Sheraton Wild Horse Pass Resort 

& Spa 293
Silver River Adobe Inn B&B 374
Treasure Mountain Inn 332

Se restaurer  
et prendre un verre

Brix Restaurant & Wine Bar 297
D’lish Very Vegetarian 299
Hell’s Backbone Grill 343
Native Seeds 319
One World Everybody Eats 329
San Juan River Kitchen 341

Dans tout le pays
Organisation

Surfrider Foundation 515

Transports
Better World Club 546
Zipcar 549

© Lonely Planet Publications. Ce chapitre est en accès libre afin d’en faciliter la consultation. En contrepartie, nous vous prions de ne l’utiliser qu’à des fins 
strictement personnelles et non commerciales. En d’autres termes, veuillez ne pas télécharger ce chapitre sur un réseau peer-to-peer, ne pas l’envoyer massivement à vos 
contacts électroniques et ne pas le revendre. Les termes et conditions sont disponibles en version complète sur notre site Internet – « Utilisez ce fichier à bon escient. »




